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รายงานสัตว์ป่วย

การติดเชื้อมัยโคแบคทีเรีย (Mycobacterium avium subsp. avium)  

ในนกแก้วอิเล็กตัส (Eclectus roratus)
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บทคดัย่อ ตวัอย่ำงชิน้เนือ้อวยัวะภำยในของนกแก้วอเิลก็ตสั (Eclectus roratus) เพศเมีย อำย ุ3 ปีถกูส่งมำตรวจทำง

ห้องปฏิบัติกำรจุลพยำธิวิทยำของหน่วยชันสูตรโรคสัตว์ คณะสัตวแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ จำกประวัต ิ

ผู้ส่งตวัอย่ำงระบวุ่ำ พบรอยโรคลกัษณะก้อนนูนสขีำวแทรกกระจำยอยูใ่นปอด ตับและเยือ่แขวนล�ำไส้ ผลกำรตรวจทำง

จุลพยำธิวิทยำ พบรอยโรคลักษณะกำรสะสมของเซลล์ชนิดมำโครฟำจในเนื้อเยื่อปอด ตับและล�ำไส้หน่วยชันสูตรโรค

สัตว์ได้ท�ำกำรวินิจฉัยกำรติดเชื้อแบคทีเรียในกลุ่ม Mycobacterium spp. ด้วยวิธีกำรย้อมสีพิเศษ Ziehl-Neelsen 

acid fast โดยพบเชื้อแบคทีเรียรูปแท่งติดสีแดง (acid fast bacilli) ในเนื้อเยื่อปอด ตับและล�ำไส้ผลกำรตรวจหำ  

IS 901 ซึ่งเป็นชิ้นดีเอนเอแทรกที่จ�ำเพำะต่อเชื้อ Mycobacterium avium subsp. avium ด้วยวิธีปฏิกิริยำลูกโซ่

โพลีเมอร์เรสให้ผลบวกจำกตัวอย่ำงเนื้อเยื่อตับและล�ำไส้ จำกผลกำรตรวจทำงห้องปฏิบัติกำรทั้งหมด วินิจฉัยได้ว่ำ 

นกเสยีชวีติจำกกำรตดิเชือ้ Mycobacterium avium subsp. avium ซึง่ทีผ่่ำนมำยงัไม่พบรำยงำนกำรติดเชือ้แบคทเีรยี
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บทน�า
 วัณโรคสัตว์ปีก (Avian tuberculosis) เป็นโรค 

ติดเชื้ อแบคที เรียรุนแรงในสัตว ์ป ีก เ กิดจำกเ ช้ือ 

Mycobacterium avium subsp. avium พบได้บ่อยใน

สัตว์ปีกอำยมุำก ในปัจจุบนัยงัไม่เคยมรีำยงำนวณัโรคสตัว์

ป ีกในนกแก ้ว อิ เล็กตัส (Eclectus roratus )  

แม้จะพบรำยงำนกำรส�ำรวจโรคในกลุม่นกทีเ่ลีย้งเป็นเพือ่น

ในช ่วงระยะเวลำ 20 ป ีก ่อนหน้ำน้ีในแถบยุโรป  

(Manarolla et al., 2009) รวมถึงกำรตรวจหำกำรแพร่

กระจำยของเช้ือในฝงูสตัว์ปีก (Shitaye et al., 2008) 

 เช้ือ Mycobacterium avium intracellulare  

complex (MAIC) เป็นแบคทีเรียแกรมบวก รูปร่ำงเป็น

แท่ง ขนำด 1-10 ไมโครเมตร ผนังเซลล์หนำ มีคุณสมบัติ

พิเศษในกำรย้อมติดสี acid-fast เชื้อสำมำรถเจริญได้ใน

อุณหภูมิ 25-50 องศำเซลเซียส บริเวณที่มีปริมำณ

ออกซเิจนต�ำ่และมกีำรเจรญิเตบิโตช้ำ ประกอบไปด้วย 2 

สปีชส์ีหลักได้แก่ M. avium และ M. intracelluare โดย 

M. avium แยกเป็นสปีชีส์ย่อยได้อีก 4 ชนิด คือ  

M. avium subsp. avium M. avium subsp.  
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paratuberculosis M. avium subsp. silvaticum และ 

M. avium subsp. hominisuis เชื้อมัยโคแบคทีเรีย

สำมำรถพบได้ทั่วไปตำมสภำพแวดล้อม เช่น ดิน ฝุ่นผง 

น�้ำ และน�้ำประปำ  เชื้อสำมำรถมีชีวิตรอดได้นำนหลำย

เดือนในสิ่งแวดล้อม (L A Tell, Woods, & Cromie, 

2001) และสำมำรถก่อโรคได้ในสตัว์ทีม่ภีำวะผดิปกตขิอง

ระบบภมูคุ้ิมกนั และอำจก่อให้เกดิกำรแพร่กระจำยไปยงั

นกตัวอื่นกรณีที่มีกำรเลี้ยงนกอย่ำงหนำแน่น นอกจำกนี้

เชือ้มยัโคแบคทเีรยียงัสำมำรถแพร่ไปยงัสตัว์ชนดิอืน่ หรอื

คนได้ (Shitaye et al., 2008; Moravkova et al., 2008; 

Thorel, Huchzermeyer, & Michel, 2001; Lisa  

A Tell, Foley, Needham, & Walker, 2003)

 โดยทั่วไปเชื้อมัยโคแบคทีเรียจะเจริญช้ำในอำหำร

เลี้ยงเชื้อ จึงจัดว่ำเป็น non-culturable bacteria ก่อน

หน้ำนีก้ำรวนิจิฉยัในสตัว์ปีกท�ำได้ยำกเนือ่งจำกกำรแสดง

อำกำรป่วยที่ไม่จ�ำเพำะเช่น ผอม ท้องเสีย ซีด  ส่วนใหญ่

กำรตดิเชือ้จะถกูวนิจิฉยัจำกกำรผ่ำซำก กำรตรวจชิน้เนือ้

ทำงจุลพยำธิวิทยำและยืนยันผลโดยกำรย้อมสีพิเศษ แต่

ในปัจจุบันกำรตรวจหำเชื้อท�ำได้ง่ำยและรวดเร็วข้ึนโดย

วิธีทำงอณูชีววิทยำ เช่น เทคนิคปฏิกิริยำลูกโซ่โพล ี

เมอร์เรส (PCR) ซ่ึงเป็นกำรเพ่ิมจ�ำนวนและระบุสำร

พันธุกรรมที่จ�ำเพำะต่อเช้ือ โดยส่วนของสำรพันธุกรรม

จ�ำเพำะที่ ใช ้ในกำรจ�ำแนกเชื้อมัยโคแบคทีเรียคือ  

Insertion sequence (IS) ซ่ึงเป็น compact DNA 

sequences ของเช้ือแบคทเีรยีกลุ่มนีซ้ึง่กำรตรวจวินิจฉยั

ด้วยวิธีนี้เป็นประโยชน์ในแง่กำรควบคุมและตรวจคัด

กรองเนื่องจำกสำมำรถเก็บตัวอย่ำงจำกสัตว์ป่วยที่ยังไม่

เสียชีวิต เช่น อุจจำระ มำตรวจได้ แต่ผลในแง่ของควำม

ไวและควำมจ�ำเพำะยังต้องศึกษำประเมินร่วมกับอำกำร

ป่วยที่พบในสัตว์ด้วย 

ประวัติสัตว์ป่วย
 ชิ้นเนื้อตัวอย ่ำงจำกนกแก้วสำยพันธุ ์อิ เ ล็กตัส  

(Eclectus roratus) อำยุ 3 ปี เพศเมีย มีประวัติเพิ่งได้

รับเข้ำมำเลี้ยงในฝูง มีลักษณะผอม (รูปที่ 1a) หลังจำก

น้ันประมำณ 1 สัปดำห์ นกแสดงอำกำรอ่อนแอ ซึม  

เบื่ออำหำร และเสียชีวิต ซึ่งภำยหลังจำกเสียชีวิต ผู้ดูแล

สัตว์ได้ท�ำกำรผ่ำซำกและพบรอยโรคลกัษณะเป็นก้อนนนู

สีขำวแทรกอยู่ในเนื้อเยื่อแขวนล�ำไส้ (รูปที่ 1b) และตับ 

เนื้อปอดมีลักษณะแน่นขึ้นทำงผู้ดูแลสัตว์ได้เก็บชิ้นเนื้อ

จำก หัวใจ ปอด ตับ ไต และล�ำไส้ แช่ในสำรละลำย

ฟอร์มำลิน 10% แล้วส่งตรวจทำงจุลพยำธิวิทยำ  

ณ หน่วยชันสูตรโรคสัตว์ ศูนย์บริกำรสุขภำพสัตว์  

คณะสัตวแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่

ผลการตรวจทางจุลพยาธิวิทยา
 เนื้อเยื่อจำกปอดและตับพบกลุ่มเซลล์มำโครฟำจ

แทรกกระจำยอยู่ทั่วไป (รูปที่ 2a และ 2b) ซึ่งกลุ่มของ

รูปที่ 1  ลักษณะภำยนอกของนกแก้วอิเล็กตัสมีลักษณะผอม (a) ผลกำรชันสูตรซำกพบลักษณะก้อนเนื้อนูนสีขำวแทรกอยู่ในเยื่อแขวน

ล�ำไส้ (b: ลูกศรชี้)
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เซลล์มำโครฟำจเหล่ำนี้วินิจฉัยว่ำเป็นก้อนแกรนูโลมำ 

(granulomatous nodules) ในล�ำไส้พบเซลล์มำ

โครฟำจจ�ำนวนมำกแทรกอยูใ่นเนือ้เยือ่ชัน้ submucosa 

โดยลักษณะเซลล ์มำโครฟำจที่พบเป ็น foamy  

epitheloid macrophages และในส่วนกลำงของก้อน

แกรนูโลมำขนำดใหญ่จะพบลักษณะของเน้ือตำยมี

เนื้อเยื่อเส้นใย (fibrous connective tissue) ล้อมรอบ 

มี heterophils และ lymphocytes แทรกอยู่ทั่วไป 

ผลการย้อมด้วยสีพิเศษ Ziehl-Neelsen acid fast

 พบเชื้อรูปร่ำงเป็นแท่ง (acid fast bacilli; AFB) ติด

สีแดงภำยในไซโตพลำสซึมของเซลล์มำโครฟำจจ�ำนวน

มำก ในเนื้อเยื่อปอด ตับและล�ำไส้ (ลูกศรชี้ในรูปที่ 3a 

และ 3b)

การตรวจด้วยเทคนิคปฏิกิริยาลูกโซ่โพลีเมอร์เรส 

 กำรพิสูจน์แยกชนิดของเชื้อมัยโคแบคทีเรียด้วยวิธี 

Polymerase Chain Reaction (PCR) ที่เป็นกำรเพิ่ม

จ�ำนวนและท�ำกำรวิเครำะห์ส่วน Insertion sequence 

901 (IS 901) ซึ่งจ�ำเพำะต่อ Mycobacterium avium 

subsp. Avium (Kunze, Portaels, & McFadden, 

1992) สกัดดีเอ็นเอจำกเนื้อเยื่อล�ำไส้และตับที่รักษำ

สภำพด้วยฟอร์มำลิน 10% โดยใช้ 10% Chelex ตำมวิธี

ของ Walsh และคณะ (Walsh, Metzger, & Higuchi, 

1991) ท�ำกำรเพิ่มปริมำณสำรพันธุกรรมในตัวอย่ำงโดย

ใช้ PCR master mix (Fermentas®,Canada) จ�ำนวน 

12.5 ไมโครลิตรใช้ primer 5’-GCA ACG GTT GTT 

GCT TGA AA -3’ และ 5’- TGA TAC GGC CGG AAT 

CGC GC-3’ เป็น forward และ reverse ตำมล�ำดับที่

รูปที่ 2  ผลกำรย้อมตรวจทำงจุลพยำธิวิทยำเนื้อเยื่อปอด (a) และตับ (b) ด้วยสี H&E พบเซลล์มำโครฟำจรวมตัวเป็นกลุ่มวินิจฉัยว่ำเป็น

ก้อนแกรนูโลมำ (granulomatous nodules) แทรกกระจำยทั่วไปในเนื้อเยื่อปอด (a: ลูกศรชี้) และตับ (b: ลูกศรชี้) (a และ b 

ก�ำลังขยำย 400 เท่ำ)

รูปที่ 3 กำรย้อมสี Ziehl-Neelsen พบ AFB รูปร่ำงเป็นแท่ง ติดสีแดงในเซลล์มำโครฟำจที่แทรกอยู่ในเนื้อเยื่อปอด (a: ลูกศรชี้) และตับ 

(b: ลูกศรชี้) (a และ b ก�ำลังขยำย 400 เท่ำ)
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ควำมเข้มข้น 25 pmol ใช้ดีเอ็นจำกกำรสกัด 2.5 

ไมโครลิตร และเติม Nuclease f ree water 

(Fermentas®,Canada) ให้ครบ 25 ไมโครลิตร น�ำไป

เพิ่มจ�ำนวนโดยใช้เครื่องเพิ่มปริมำณสำรพันธุกรรม (MJ 

research®, USA) ตำมสภำวะดังนี้คือรอบแรกส�ำหรับ 

denaturation ใช้อุณหภูมิ 96oC นำน 60 วินำทีและอีก 

30 รอบต่อมำใช้ denaturation ที่อุณหภูมิ 95oC นำน 

15 วนิำท ีAnnealing condition ที ่60OC นำน 60 วินำที

และextention condition ที ่72oC  นำน 60 วนิำท ีและ

สดุท้ำยในสภำวะ 72OC นำน 8 เพือ่ให้ได้ผลผลติสมบรูณ์

น�ำผลผลิตที่ได้จำกกำรท�ำ PCR จ�ำนวน 5 ไมโครลิตรไป

แ ย ก โ ด ย ก ำ ร ใ ช ้ ก ำ ร เ ค ลื่ อ น ที่ ใ น ส น ำ ม ไ ฟ ฟ ้ ำ  

(gel electrophoresis) และย้อมเจลด้วย ethidium  

bromide พบผลบวกจำกตัวอย่ำงชิ้นเน้ือท่ีสกัดจำก

เนื้อเยื่อตับและล�ำไส้โดยมีช้ินส่วนผลิตภัณฑ์ดีเอ็นเอ

ขนำด 1108 bp ดังรูปที่ 4

อภิปรายผล
 โรควณัโรคในสตัว์ปีกพบรำยงำนในฝงูไก่ไข่และกลุม่

นกเลี้ยงชนิดต่ำงๆ ในต่ำงประเทศ (Manarolla et al., 

2009; Shitaye et al., 2008; L A Tell et al., 2001; 

Pocknell, Miller, Neufeld, & Grahn, 1996) ส�ำหรับ

ประเทศไทยรำยงำนด้ำนระบำดวิทยำเกี่ยวกับวัณโรค

สัตว์ปีกยังพบได้น้อย โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในนกแก้วอิเล็ก

ตสัยงัไม่พบรำยงำนจำกรำยงำนก่อนหน้ำนีพ้บว่ำสตัว์ปีก

แต่ละชนิดพบว่ำมีควำมไวต่อกำรติดเชื้อ M. avium 

subsp. avium แตกต่ำงกนั (Shitaye et al., 2008) กำร

เกิดรอยโรคส่วนใหญ่พบเซลล์มำโครฟำจเป็นหลัก  

(histiocytic granuloma) ซึ่งเป็นกระบวนกำรค่อนข้ำง

จ�ำเพำะของกำรติดเชื้อกลุ่มมัยโคแบคทีเรียในสัตว์ปีก

หรอืบำงคร้ังพบในกรณขีองกำรตดิเช้ือแบคทเีรยีชนดิอืน่ 

เช่น coligranuloma และกำรติดเชื้อรำได้เช่นกัน  

(Riddell, 1996) 

 รำยงำนนี้ไม่สำมำรถระบุช่วงระยะเวลำของกำรติด

เช้ือมยัโคแบคทเีรยีได้ โดยคำดว่ำกำรตดิเชือ้อำจเริม่จำก

ระบบทำงเดินอำหำรโดยผ่ำนทำงกำรกิน จำกนั้นเมื่อ

ระดับภูมิคุ้มกันลดต�่ำลงท�ำให้พบกำรติดเชื้อบริเวณปอด

ตำมมำ หรือในบำงรำยงำนพบรอยโรคลักษณะแกรนู

โลมำในปอดอย่ำงรุนแรงซึ่งอำจเกิดจำกกำรติดเชื้อโดย

กำรหำยใจ ลักษณะทำงจุลพยำธิวิทยำในนกที่ติดเชื้อมัย

โคแบคทีเรียจะพบเช้ือแบคทีเรียรูปร่ำงแท่งเป็นจ�ำนวน

มำกอยูภ่ำยในไซโตพลำสซมึของเซลล์มำโครฟำจทีแ่ทรก

ในเนือ้เย่ือส�ำหรบัสตัว์ปีกกำรตดิเชือ้ Salmonella spp. 

E. coli และ Enterococcus spp. สำมำรถท�ำให้เกดิก้อน

แกรนูโลมำในอวัยวะภำยในต่ำงๆได้เช่นกัน นอกจำกน้ี

กำรติดเช้ือมัยโคแบคทีเรียของสัตว์ปีกในตับมักไม่พบ

ลักษณะคล้ำยแคปซูลล้อมรอบก้อนแกรนูโลมำ โดยจะ

พบลักษณะสำรสีชมพูแทรกระหว่ำงเน้ือเยื่อตับและพบ

มำโครฟำจแทรกกระจำยอยูต่ลอดเนือ้ตบัและเมือ่ย้อมสี

พิเศษ Ziehl-Neelsen พบเชื้อแบคทีเรียรูปแท่ง ติดสี

แดงลักษณะตบัอกัเสบแบบแกรนโูลมำถอืว่ำเป็นรอยโรค

เฉพำะของกำรติดเชื้อ M. avium ในสัตว์ปีกแต่ทั้งนี้ขึ้น

อยู่กับควำมรุนแรงของโรคซึ่งมีผลให้เกิดควำมแตกต่ำง

รูปที่ 4 ผลิตภัณฑ์ชิ้นส่วน ดี เอ็น เอ จำกกำร ตรวจด้วยเทคนิค 

PCR ต่อยีน IS 901 ที่มีขนำด 1108 bp ช่องที่ 1 เป็น 

molecular weight marker ช่องที่ 2 และ 3 เป็น

ผลผลิต ดี เอ็น เอ จำกวิธี PCR ที่สกัดจำกเนื้อเยื่อตับและ

เนื้อเยื่อล�ำไส้ขนำด 1108 bp ช่องที่ 4 เป็นเชื้อมำตรฐำน  

M. avium subsp. avium (ATCC 25291) ซึ่งใช้เป็น ตัว

ควบคุมบวก ในช่องที่ 5 เป็น ดี เอ็น เอ ของเลือดนกแก้ว

ที่สุขภำพดีและใช้เป็นตัวควบคุมลบ



การติดเชื้อมัยโคแบคทีเรีย (Mycobacterium avium subsp. avium) ในนกแก้วอิเล็กตัส (Eclectus roratus) 275

ของรอยโรค ในรำยงำนนีย้งัไม่สำมำรถระบสุำเหตโุน้มน�ำ

ในกำรติดเชื้อของนกแก้วที่ส่งตรวจ

 วณัโรคสตัว์ปีกเป็นโรคทีม่คีวำมรนุแรง นอกจำกเชือ้ 

M. avium subs avium แล้วเชือ้มยัโคแบคทเีรยีในกลุม่ 

MAIC ซึง่ประกอบไปด้วย M. avium, M. intracellulare 

และ M. genavense ยังสำมำรถก่อโรครุนแรงได้ในผู้

ป่วยท่ีมภีำวะภมูคิุม้กนับกพร่องได้เช่นกนั (Sutha, 2006)

กำรตรวจวินิจฉัยโรคด้วยวิธี PCR มีควำมเหมำะสม

ส�ำหรบักำรยนืยนักำรตดิเช้ืออย่ำงรวดเรว็ จงึมปีระโยชน์

ในกำรช่วยป้องกันและควบคุมโรคแต่ปัจจุบันยังไม่มี

ลักษณะเฉพำะของเชื้อที่ก่อโรคในสัตว์ปีกเนื่องจำก

ลักษณะ IS901 (Insertion element 901) ที่เป็นส่วน

ของสำยพันธุกรรมที่จ�ำเพำะเจำะจงต่อเชื้อนั้นสำมำรถ

พบได้ในเชื้อ M. avium subs avium ที่แยกจำกสัตว์

จ�ำพวกกวำงและโคด้วยเช่นกนั (O’Grady et al., 2011)

ปัจจุบันกำรติดเชื้อมัยโคแบคทีเรียกลุ่มน้ีมีควำมส�ำคัญ

ทำงสำธำรณสุขเพิ่มขึ้น โดยเฉพำะปัญหำเชื้อมัยโค

แบคทีเรียดื้อยำ (Multi-drug resistant tuberculosis, 

MDR-TB) ซึ่งหมำยถึงวัณโรคที่ เกิดจำกเชื้อมัยโค

แบคทีเรียที่ดื้อต่อยำท่ีใช้ในกำรรักษำโรคอย่ำงน้อย 2 

ชนิด รวมทั้งกำรดื้อต่อยำ Isoniazid และ Rifampicin 

เพิ่มขึ้น โดยปัจจุบันพบผู้ป่วย MDR-TB เพิ่มมำกขึ้นทั่ว

โลกโดยเฉพำะผูป่้วยท่ีมคีวำมผดิปกติทำงระบบภมูคิุม้กนั 

หรอืภมูคิุม้กนับกพร่อง (Sutha, 2006) จงึควรมมีำตรกำร

ควบคุมกำรเกิดโรคในกลุ่มสัตว์ที่มีควำมเสี่ยง และควรมี

กำรจัดท�ำระบบกำรเฝ้ำระวังกำรติดต่อโรคระหว่ำงสัตว์

ต่ำงชนิด หรือโรคจำกสัตว์สู่คนด้วย 
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