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ห้องปฏิบัติก�รวิจัยกระดูกและข้อในสัตว์ ภ�ควิช�ชีวศ�สตร์ท�งสัตวแพทย์และสัตวแพทย์ส�ธ�รณสุข 
คณะสัตวแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยเชียงใหม่ 

ประวัติสัตว์ป่วย

	 สุนัขพันธุ์ชิวาว่า	เพศผู้	น้�หนัก	2.2	กิโลกรัม	อายุ	6	เดือน	พบอาการเจ็บขาข้างซ้าย	เจ้าของสังเกตว่าเป็น

มาประมาณ	2	สัปดาห์แล้ว

ปริศนา-ออร์โธปีดิกส์

จงอธิบายสิ่งผิดปกติที่พบจากภาพถ่ายรังสี 

ภาพถ่ายรังสี
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คำาตอบ

	 จากภาพพบลักษณะของข้อต่อสะโพกด้าน

ซ้ายมีช่องข้อต่อกว้างขึ้น	 (increased	 	medial	 	 joint		

space)	 พบกระดูกงอกบริเวณ	 acetabulum	 (osteo-

phyte)	นอกจากนี้ยังพบการเสื่อมสลาย	(lysis)	การหนา

ตัว	(sclerotic)	และลักษณะขรุขระ	(irregular)	บริเวณ	

femoral	head	การพบลักษณะดังกล่าวจึงสามารถสรุป

ได้ว่า	 สุนัขเป็นโรค	Avascular	 necrosis	 of	 hip	หรือ	

Legg-Calves-Perthesdisease

	 Legg-Calves-Perthes	disease	เปน็โรคทีพ่บ 

ทัง้ในมนษุยแ์ละสตัว	์ลกัษณะจำาเพาะของโรคคอื	femoral	 

head	 เกิดการตายจากการขาดเลือด	 (avascular	 ne-

crosis)	 โรคนี้สามารถพบได้ในสัตว์อายุน้อย	 (juvenile)	

สำาหรับสาเหตุของโรคยังไม่ทราบแน่ชัด	 อาการของโรค

พบวา่มีอาการเจ็บบรเิวณสะโพก	บางรายพบกลา้มเนือ้ยดึ	 

(contracture)	 การใช้ยาต้านการอักเสบกลุ่มที่ไม่ใช่ 

สเตียรอยด์	 (NSAIDs)	 สามารถช่วยบรรเทาอาการได้	 

แต่จะกลับมามีอาการเจ็บอีกเมื่อหยุดยา	การวินิจฉัยโดย

การถ่ายภาพรังสีซึ่งเป็นวิธีที่สามารถวินิจฉัยได้รวดเร็วซึ่ง

จะพบลักษณะต่าง	ๆ	ดังต่อไปนี้	บริเวณใกล้แผ่นกระดูก	

(epiphyseal	line)	พบความทบึลดลง	(decrease	density) 

ช่องข้อต่อกว้างขึ้นพบกระดูกงอก	 Femoral	 head	 มี

ลักษณะแบน	(flattening)	หรือ	ขรุขระ	พบการแตกของ	

femoral	 head	 สำาหรับการรักษาโรคสามารถทำาได้ทั้ง 

ทางอายุรกรรม	 โดยการใช้ยาต้านการอักเสบทั้งกลุ่ม 

สเตียรอยด์หรือไม่ใช่สเตียรอยด์	 และทางศัลยกรรมโดย

การตดัหวักระดกู	(Femoral	head	and	neck	excision)	

ซึ่งพบว่าให้ผลการรักษาที่ดีกว่าการใช้ยาเพียงอย่างเดียว
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