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บทคัดยอ ศึกษาการกระจายของการถายอุจจาระของกระบือที่เล้ียงแบบปลอยแทะเล็ม ใชเวลาในการศึกษา 11 
วัน ในชวงปลายฤดูฝน ระหวางวันที่ 31 สิงหาคม ถึง 10 กันยายน 2550  ณ ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวสุรินทร 
จังหวัดสุรินทร แปลงหญาขนาด 20 ไร แบงออกเปนแปลงยอย 4 แปลง แปลงละ 3.3 , 4.4 ,  5.5 และ 6.6 ไร 
ตามลําดับ กระบือสาวอายุ ประมาณ 2 ป จํานวน 12 ตัว แบงออกเปน 4 กลุม กลุมละ 3 ตัว สุมแตละกลุมใหมี
น้ําหนักใกลเคียงกัน กระบือแตละกลุมถูกสุมปลอยแทะเล็มในแปลงยอยแตละแปลง บันทึกพฤติกรรมของสัตวราย 
ตัว ทุกๆ 1 นาที ตลอด 24 ชั่วโมง ในวันที่ 10 ของการทดลอง และสํารวจตําแหนงของอุจจาระทุกกอง เพื่อนําไป
สรางแผนที่โดยใชโปรแกรม Arc View  ผลการศึกษาพบวากระบือใชเวลาในการแทะเล็มเฉล่ีย 466 นาที โดยมี
จํานวนมื้อและความยาวของมื้อเฉลี่ยเทากับ 9 มื้อ และ 46 นาที ตามลําดับ ในแตละวันกระบือถายอุจจาระเฉลี่ย 
5.5 กองตอตัว น้ําหนักแหงเทากับ 0.25 กิโลกรัมตอกอง แตละกองครอบคลุมพื้นที่ 0.16 ตารางเมตร การถาย
อุจจาระสวนใหญเกิดขึ้นในบริเวณเดิม โดยมีการทับซอนกัน และอยูใกลกับจุดพักผอนในเวลากลางคืนและอางน้ํา 
ยกเวนในแปลงยอยที่มีขนาดเล็กที่สุด จะมีการกระจายของอุจจาระมากกวาแปลงอื่นๆ จากผลการศึกษาครั้งนี้
ชี้ใหเห็นวาการจัดการปลอยกระบือแทะเล็มในแปลงหญา ควรจัดเตรียมแปลงหญาใหมีขนาดใหญเพียงพอ   
เพื่อใหกระบือสามารถกําหนดบริเวณที่แนนอนในการขับถายอุจจาระได  เชียงใหมสัตวแพทยสาร 
2551;6(2):133-144.   
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คํานํา 
การกอมลพิษทางสภาพแวดลอม ซึ่งเปนผลมาจาก

การทํากิจกรรมทางการเกษตร กําลังไดรับความสนใจ
มากขึ้นทั้งในระดับประเทศและนานาชาติ ประเทศที่
พัฒนาแลวบางประเทศไดออกกฎหมายเพื่อควบคุม 
จํากัดและลงโทษ  เกษตรกรที่ปลดปลอยของเสียจาก
ฟารมไปสูสภาพแวดลอมในปริมาณมากเกินไปโดยเฉพาะ 

 
อยางยิ่งไนโตรเจนและฟอสฟอรัสท่ีปะปนมากับส่ิง
ขับถายของสัตว (1) กระบือปลักที่เล้ียงแบบขังคอก    
จะถายอุจจาระในรูปวัตถุแหงออกมาวันละ  1.54 
เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว หรืออีกนัยหนึ่งคือ กระบือ 
ปลัก น้ําหนักตัว 300-400 กิโลกรัม จะถายอุจจาระ
ออกมาเฉลี่ยปละ 2,000 กิโลกรัมน้ําหนักแหงตอตัว
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หรือคิดเปนปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเทากับ 28 
และ 19 กิโลกรัมตอตัวตอป ตามลําดับ (2) ถึงแมวา
อุจจาระจากสัตวเล้ียงจะสามารถนําไปใชประโยชนใน
รูปของปุยคอกได แตในสภาพการเลี้ยงสัตวแบบปลอย
แทะเล็มในแปลงหญา หากการจัดการปลอยสัตวลงแทะ
เล็มไมมีความเหมาะสม อาจกอใหเกิดการสะสมของ
อุจจาระมากเกินไปได แปลงหญาที่ปลอยโคนม ลงแทะ
เล็มในระบบจําเจ (continuous stocking) ภายใน
ระยะเวลาหนึ่งป จะมีการปนเปอนอุจจาระและปสสาวะ
คิดเปน 10% ของพื้นที่ที่ใชประโยชนทั้งหมด(3) ซึ่งพื้นที่
ดังกลาวสัตวจะไมเขาไปใชประโยชน (4) อยางไรก็ตาม 
การศึกษาแบบรูปพฤติกรรมการถายอุจจาระของกระบือ
ในระบบการเลี้ยงแบบปลอยแทะเล็ม ยังไมเคยปรากฏ
ว า มี ก า รศึ กษามาก อ น  ดั ง นั้ น ง านวิ จั ย นี้ จึ ง มี
วัตถุประสงค เพื่อศึกษาแบบรูปของพฤติกรรมการถาย
อุจจาระของกระบือที่เล้ียงแบบปลอยแทะเล็มในแปลง
หญา เพื่อนําไปสูแนวทางในการจัดการปลอยกระบือลง
แทะเล็มในแปลงหญาอยางเหมาะสมตอไปในอนาคต 
อุปกรณและวิธีการ 
1. แปลงหญา สัตวทดลองและการจัดการแทะเล็ม 
     งานวิจัยไดดําเนินการ ณ ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุ
สัตวสุรินทร ตําบลนาบัว อําเภอเมือง สุรินทร ระหวาง
วันที่ 31 สิงหาคม ถึง 10 กันยายน พ.ศ. 2550 ซึ่งเปน
ชวงปลายฤดูฝน รวมระยะเวลาการทดลองนาน 11 วัน 

ใชกระบือปลักเพศเมียอายุประมาณ 2 ป จํานวน 12 
ตัว น้ําหนักตัวเฉลี่ย 318.42 ± 17.45 กิโลกรัม ปลอย
แทะเล็มในแปลงหญารูซี่ (Brachiaria ruziziensis) ใน
พื้นที่ 20 ไร ทําการแบงแปลงทดลองออกเปนแปลงยอย
ขนาด 3.3 (แปลงยอยที่ 1) 4.4 (แปลงยอยที่ 2) 5.5 
(แปลงยอยที่ 3) และ 6.6 ไร (แปลงยอยที่ 4) ตามลําดับ 

โดยใชร้ัวลวดหนาม ในแตละแปลงยอยมีตนไมขนาด
ใหญสําหรับใชเปนรมเงาแกสัตวขึ้นกระจายอยูทั่วแปลง 
และมีอ างน้ํ าสะอาดเพื่ อ ให สัตว สามารถดื่ ม ได 
ตลอดเวลา   

กระบือปลักจะถูกนํามาเลี้ยงรวมกันกอนเริ่มตนการ
ทดลอง โดยในแตละวันปลอยใหแทะเล็มในแปลงหญา
ผสม ซึ่งสวนใหญเปนหญาพันธุพื้นเมือง กอนเริ่มการ
ทดลอง 2 วัน ชั่งน้ําหนักกระบือ โดยอดอาหารนาน 24 
ชั่วโมง แตมีน้ําสะอาดใหดื่มเต็มที่กอนชั่งน้ําหนัก   
จากนั้นสุมกระบือบนพื้นฐานของน้ําหนักตัว โดยให   
แตละกลุมมีน้ําหนักใกลเคียงกันมากที่สุด แบงออกเปน  
4 กลุมๆ ละ 3 ตัว ปลอยกระบือแทะเล็มในแปลงยอยแต
ละแปลง โดยจะปลอยใหสัตวแทะเล็มในแปลงหญา
ตลอด 24 ชั่วโมง นานติดตอกัน 10 วัน  
2. การวัดและบันทึกขอมูล 

2.1 การวัดสภาพภูมิอากาศ 
ขอมูลทางอุตุนิยมวิทยาไดแก  อุณหภูมิอากาศ 

อุณหภูมิตุมดํา (black-globe temperature) และรังสี
อาทิตย บันทึกทุก 1 นาที ตลอด 10 วันของการทดลอง 
โดยใชเครื่องบันทึกขอมูลอัตโนมัติ (Onset Computer 
Corporation, USA) วางไวในตู Stevenson’s Screen 
ซึ่งตั้งไวในบริเวณแปลงยอยที่ 1 

2.2 ผลผลิตของแปลงหญา 
การสุมวัดผลผลิตและองคประกอบของแปลงหญาจะ

สุมกอนเริ่มตนการทดลอง  โดยสุมตัวอยางหญาเพื่อ
วัดผลผลิตหญาในแปลงดวยกรอบสุมขนาด 0.25 x 0.25 
ตร.เมตร โดยสุมตัดในระดับดินแปลงยอยละ 10 จุด ชั่ง
น้ําหนักสดและสุมแบงตัวอยางออกเปน 2 สวน สวนแรก
นํามาแยกเปนใบและลําตน จากนั้นนําตัวอยางสวนแรก 
(ที่แยกแลว) และสวนที่ 2 ไปอบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส     
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จนกระทั่งน้ําหนักคงที่ นําไปคํานวณกลับเปนผลผลิตหญา
ในแปลงเปนกิโลกรัมน้ําหนักแหงตอไร  
    2.3 การสังเกตพฤติกรรม 

การสังเกตพฤติกรรมกระบือจะกระทําตลอด 24 
ชั่วโมง ในวันที่ 10 ของการทดลอง โดยสังเกตพฤติกรรม
ของกระบือแตละตัว ในแตละกลุมทุก ๆ 1 นาที กิจกรรม
ที่บันทึก ไดแก การแทะเล็ม การเคี้ยวเอื้อง (นอนหรือ
ยืน) การอยูเฉย (นอนหรือยืน) และจํานวนครั้งที่ถาย
อุจจาระ  

การจําแนกกระบือแตละตัวจะใชสายพลาสติกสี
คลองคอ และสติกเกอรสะทอนแสงติดที่เขาแตละตัว ใช
กลองสองทางไกลขนาด 8x40 เทา ชวยในการสังเกต
พฤติกรรมในชวงเวลากลางวัน (06.00-18.00 น.) และ
ใชไฟฉายขนาด 3 โวลต และกลองตรวจการณกลางคืน
แบบตาเดียว (night vision monocular รุน PYGMY 
2M, Newcon™ Optik, Canada) เพื่อชวยในการสังเกต
พฤติกรรมในชวงเวลากลางคืน (18.00-06.00 น.) 

มื้อ (meal) ของการแทะเล็ม คือการที่กระบือแทะ
เล็มอยางตอเนื่องเปนระยะเวลาไมต่ํากวา 12 นาที และ
หากในชวงเวลาถัดมาสัตวตัวนั้นแสดงพฤติกรรมอื่นๆ 
(เคี้ยวเอื้องหรืออยู เฉย) เปนระยะเวลาเทากับหรือ
มากกวา 12 นาที จะจัดวาเปนระยะเวลาระหวางมื้อ 
(inter-meal interval) 

2.4 น้ําหนัก ขนาดและตําแหนงของอุจจาระ 
 2.4.1 ชั่งน้ําหนักอุจจาระ โดยเก็บอุจจาระสดที่

กระบือถายออกมาในแตละครั้งของสัตวแตละตัว ชั่ง
น้ําหนักทันทีที่สัตวถายอุจจาระออกมา สุมอุจจาระ
จํานวน 10-20 กรัม นํามาอบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียส  จนกระทั่ งน้ํ าหนักคงที่  และคํานวณหา 
เปอรเซ็นตวัตถุแหง การบันทึกขอมูลจะทําเฉพาะวันที่ 
10 ของการทดลอง  

 2.4.2 สุมวัดขนาดพื้นที่แตละจุดที่กระบือถาย
อุจจาระที่ไมมีการทับซอนกันโดยใชธงปกในจุดกึ่งกลาง
บริเวณที่กระบือขับถายเพื่อกําหนดจุดที่สัตวถายตลอด
การทดลอง  10  วัน  และใช เครื่ องอ านพิกัดทาง
ภูมิศาสตร (Garmin รุน Etrex Legend, Garmin, USA) 
วัดตําแหนงดังกลาวในวันที่ 11 ของการทดลอง และนํา
ขอมูลท้ังหมดไปสรางแผนที่แสดงการกระจายของ
อุจจาระในแปลงหญา โดยใชโปรแกรม Arc View (5) 
3. การวิเคราะหทางสถิติ 

 3.1 คํานวณคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของระยะเวลาที่กระบือใชไปเพื่อทํากิจกรรมตางๆ ไดแก 
การแทะเล็ม จํานวนมื้อ ระยะเวลาในแตละมื้อ การเคี้ยว
เอื้อง (ยืนและนอน) การอยูเฉย (ยืนและนอน) และ
จํานวนครั้งที่กระบือถายอุจจาระ เนื่องจากสัตวแตละตัว
ภายในกลุมเดียวกันจะแสดงพฤติกรรมที่สอดคลองหรือ
พรอมๆ กัน กระบือแตละตัวภายในกลุมเดียวกันจึงไม
ถือวาเปนซ้ําที่อิสระจากกัน(6) ดังนั้นจึงไมมีเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางแปลงยอย 

 3.2 คํานวณคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของน้ําหนักแหงของอุจจาระและขนาดพื้นที่ของกอง 
อุจจาระ  
ผลการทดลอง 
1) สภาพภูมิอากาศ 

จากบันทึกขอมูลทางอุตุนิยมวิทยาตลอด 10 วันของ
การทดลองพบวาคาเฉลี่ยของอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิ
ตุมดํา และรังสีอาทิตยเทากับ 27.90 องศาเซลเซียส 
31.97 องศาเซลเซียส และ 259.91 วัตตตอตารางเมตร
ตามลําดับ และมีปริมาณน้ําฝนสะสมและจํานวนวันที่ 
ฝน ตกเทากับ 46.3 มิลลิเมตร และ 6 วัน ตามลําดับ 
ภาพที่ 1(a) และ 1(b) แสดงคารังสีอาทิตย อุณหภูมิตุมดํา
และอุณหภูมิอากาศในวันที่ 10 ของการทดลองพบวา 
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ภาพที่ 1 (a) รังสีอาทิตย (b) อุณหภูมิอากาศ (    ) และอุณหภูมิตุมดํา (    ) (c) แบบรูปพฤติกรรมการ
แทะเล็ม (     ) เคี้ยวเอื้อง (    ) และอยูเฉย (     ) ของกระบือปลักแตละตัวที่ปลอยแทะเล็มตามชวงเวลาในวันที่ 10 
ของการทดลอง
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ในชวงกลางวันและกลางคืนมีอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย
เทากับ 31.27 และ 24.02 องศาเซลเซียส ตามลําดับ 
โ ดยช ว ง เ วลาประมาณ  1 2 . 0 0  น .  เ ป นช ว งที่
คาพารามิเตอรทางอุตุนิยมวิทยามีคาสูงสุดของวัน  
2) ผลผลิตแปลงหญา 

ผลผลิตของหญารูซี่กอนปลอยสัตวลงไปแทะเล็มใน
แปลงยอยที่ 1 , 2 , 3  และ 4 เทากับ 1,440 ,1,348 ,1,397 
และ 1,389 กิโลกรัมน้ําหนักแหงตอไร ตามลําดับ โดย 
แตละแปลงมีสัดสวนน้ําหนักแหงของใบตอลําตนเทากับ 
เฉลี่ยเทากับ 3 : 5 
3) พฤติกรรมการแทะเล็ม 
     จากการสังเกตพฤติกรรมตลอด 24 ชั่วโมง (ตารางที่ 
1 และภาพที่ 1(c)) พบวากระบือปลักทั้ง 4 กลุมใชเวลา
ในการทํากิจกรรมใกลเคียงกัน โดยใชเวลาแทะเล็ม 
เคี้ยวเอื้อง และอยูเฉย เฉล่ียเทากับ 465.83 616.58 
และ 357.58 นาทีตามลําดับ โดยกระบือใชเวลาในการ
แทะเล็มในชวงกลางคืนเฉล่ีย 191.50 นาที เมื่อใช
ชวงเวลา 12 นาทีเปนเกณฑของมื้อพบวากระบือแบง
การแทะเล็มออกเปน 9 มื้อ และในแตละมื้อใชเวลา
เฉลี่ยเทากับ 46 นาที  
4) การขับถายอุจจาระและการกระจายของกองอุจจาระ 
     ในแตละวัน กระบือขับถายอุจจาระประมาณ 6 คร้ัง 
โดยมีจํานวนครั้งของการถายในชวงกลางวันและ
กลางคืนใกลเคียงกัน (3 ครั้ง) ในแตละครั้งอุจจาระที่
ถายออกมาคิดเปนน้ําหนักแหงเฉลี่ยเทากับ 0.25 
กิโลกรัม และมีขนาดพื้นที่เฉลี่ยเทากับ 0.16 ตารางเมตร 
(ตารางที่ 1) ภาพที่ 2 แสดงการกระจายของกองอุจจาระ
ในแปลงยอย (paddock) ที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ โดย
พบวาตลอดชวง 10 วันของการทดลอง กองอุจจาระที่
อยูแยกกันอยางชัดเจนมีจํานวนทั้งหมด 259 กอง สวน

อุจจาระที่เหลือมีการทับซอนกัน ซึ่งไมสามารถวัดขนาด
แตละกองได 
วิจารณผลการทดลอง 
     จังหวัดสุรินทรจัดวาเปนบริเวณหนึ่งของประเทศไทย
ที่ไดรับรังสีอาทิตยเฉลี่ยทั้งปสูงสุด (7) โดยในชวงทดลอง
ถือไดวาเปนชวงเวลาที่สัตวจะไดรับรังสีอาทิตยสูงที่สุด
ในรอบปอีกชวงหนึ่ง นอกเหนือจากชวงเดือนเมษายน
และพฤษภาคม เนื่องจากตรงกับชวงที่ดวงอาทิตยโคจร
ผานประเทศไทยและรังสีอาทิตยในตอนเที่ยงวันตั้งฉาก
กับผิวของโลกพอดี อยางไรก็ตามในชวงเวลาดังกลาว
ประเทศไทยไดรับอิทธิพลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต ใน
รูปของฝนและเมฆคอนขางมาก ทําใหรังสีอาทิตยที่ตก
กระทบพื้นโลกลดลง จากภาพที่ 1(a) จะเห็นวาในชวง
เที่ยงวันระดับของรังสีอาทิตยเพิ่มขึ้นไปสูงเกิน 1,000 
วัตตตอตารางเมตร ซึ่งคอนขางสูงมาก แตบางชวง
ในชวงบายความเขมของรังสีอาทิตยจะลดลงอยาง
ฉับพลันเปนชวงๆ  ทั้งนี้ เนื่องจากทองฟามี เมฆฝน
เคลื่อนที่มาปกคลุมจํานวนมาก จึงทําใหรังสีอาทิตยที่
ตกกระทบพื้นโลกมีความผันแปรเปนระยะสั้น ๆ แตใน
ภาพรวมอาจกลาวไดวาในชวงเวลากลางวัน กระบือ
ไดรับผลกระทบจากรังสีอาทิตยคอนขางมาก สังเกตได
จากแบบรูปพฤติกรรมการแทะเล็มที่เกิดขึ้นคอนขางไม
ตอเนื่อง คือกระบือจะแทะเล็มเปนมื้อส้ันๆ (46 นาทีตอ
มื้อ) แตเกิดขึ้นบอยครั้ง เมื่อเปรียบเทียบกับกระบือซึ่ง
ปลอยแทะเล็มในชวงฤดูหนาว พบวาในแตละมื้อกระบือ
จะใชเวลาในการแทะเล็มอยางตอเนื่องและนาน (130 
นาทีตอมื้อ) ( 8 )  จากการศึกษาครั้ งนี้ยังพบวา  โดย
ภาพรวมกระบือใชเวลาในการแทะเล็มในชวงกลางคืน
คอนขางนาน (ประมาณ 3 ชั่วโมง) หรือคิดเปนรอยละ 
41 ของระยะเวลาที่กระบือใชในการแทะเล็มตลอดทั้งวัน 
ถึงแมวาสัตวเคี้ยวเอื้องจะใชเวลาสวนใหญเพื่อคนหา 
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ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย (± ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) ของระยะเวลาที่ใชไปในแตละพฤตกิรรม จํานวนมือ้ ความ
ยาวของมือ้ และผลผลิตอุจจาระของกระบือปลักสาวที่ปลอยแทะเล็มแตละแปลง 
กิจกรรม/ผลผลิต แปลงยอยที่ 
 1 2 3 4 
การแทะเล็ม (นาที)           
 -กลางวัน 324.00 ± 3.61 286.67 ± 9.07 230.33 ± 37.85 256.33 ± 13.65 
 -กลางคืน 165.00 ± 1.73 175.33 ± 4.51 245.33 ± 31.56 180.33 ± 19.30 
การเคี้ยวเอื้อง (นาที)           
 - ยืน 436.00 ± 33.96 339.33 ± 52.73 335.67 ± 62.88 275.00 ± 37.03 
 - นอน 209.33 ± 56.89 286.33 ± 55.54 251.00 ± 23.64 333.67 ± 65.58 
การอยูเฉย (นาที)           
 - ยืน 287.67 ± 28.57 293.67 ± 18.50 225.33 ± 32.39 330.33 ± 29.37
 - นอน 18.00 ± 5.29 58.67 ± 44.12 152.33 ± 47.82 64.33 ± 5.69
จํานวนมื้อ (ม้ือตอวัน)  
 -กลางวัน 4.00 ± 0.00 4.00 ± 1.00 5.00 ± 1.00 5.00 ± 0.00
 -กลางคืน 3.00 ± 0.00 4.67 ± 0.58 5.00 ± 1.00 5.00 ± 0.00  
ความยาวของมื้อ (นาทีตอม้ือ) 
 -กลางวัน 63.25 ± 3.00 56.26 ± 2.62 40.09 ± 9.49 52.67 ± 16.13
 -กลางคืน 47.22 ± 3.08 29.63 ± 1.40 50.37 ± 20.67 28.73 ± 7.69
จํานวนครั้งที่ถายอุจจาระ  
(กองตอตัวตอวัน)  
 -กลางวัน 3.00 ± 1.00 3.00 ± 0.00 3.00 ± 0.00 3.00 ± 0.00
 -กลางคืน 2.00 ± 0.00 3.00 ± 0.00 3.00 ± 0.00 2.00 ± 1.00 
จํานวนอุจจาระทั้งหมด 95 62 61 41 
ตลอด 10 วัน (กองตอแปลง)* 
น้ําหนักอุจจาระ (กิโลกรัมน้ําหนักแหงตอกอง)** 0.25 ± 0.09 
ขนาดของกองอุจจาระ (ตารางเมตรตอกอง)* 0.16 ± 0.15 
* เฉพาะกองอุจจาระที่ไมทับซอนกัน 
** คํานวณจากอุจจาระทั้งหมด 21 กอง  
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ภาพที่ 2 การกระจายของกองอุจจาระของกระบือ (จุดสีดํา) ที่ปลอยแทะเล็มแปลงละ 3 ตัว ตลอดชวง 

10 วันของการทดลอง โดยปลอยแทะเล็มภายในแปลงหญาขนาด (1) 3.3 (2) 4.4 (3) 5.5 และ (4) 6.6 ไร 
ตามลําดับ 
 
และกินอาหารในชวงเวลากลางวัน แตหากในชวงกลางวันมี
สภาพอากาศรอนมาก สัตวเคี้ยวเอื้องจะปรับเปล่ียนไปแทะ
เล็มในชวงกลางคืนนานขึ้น เนื่องจากชวงดังกลาวเปนชวงที่
มีอุณหภูมิต่ํากวาและสุขสบายในการทํากิจกรรมมากกวา (9) 

นอกเหนือจากรังสีอาทิตยและอุณหภูมิอากาศ ปจจัย
ทางสภาพแวดลอมที่อาจทําใหแบบรูปพฤติกรรมการแทะ
เล็มในรอบวันเปล่ียนแปลงคือ ฝน อยางไรก็ตาม อิทธิพล
ของฝน  สงผลตอแบบรูปการแทะเล็มเพียงเล็กนอยเทานั้น(10) 
สําหรับ  ในการศึกษาครั้งนี้ พบวาในวันที่สังเกตพฤติกรรม
ของกระบือ ระหวางเวลาประมาณ 17.30 ถึง 18.30 น. เกิด
ฝนตก ลมแรง และมีฟาคะนอง ทําใหกระบือทุกตัวหยุดแทะ
เล็ม และเดินไปรวมกลุม ยืนเฉยๆ บริเวณแนวรั้วของแปลง 
และเมื่อฝนตกนอยลง กระบือจึงเริ่มแทะเล็มใหมลักษณะ
พฤติกรรมเชนนี้ใกลเคียงกับพฤติกรรมของโค (11)(12) 

 
ถึงแมวาการศึกษาครั้งนี้จะมิไดวัดปริมาณการกินได

ของพืชอาหารสัตวและวัดองคประกอบทางโภชนะของ
หญา แตจากปริมาณของผลผลิตหญาในแตละแปลง
ยอย แสดงใหเห็นวาผลผลิตหญามีปริมาณเพียงพอตอ
ความตองการของกระบือตลอด  การทดลองโดยเฉลี่ย
กระบือที่ปลอยแทะเล็มในแปลงหญาจะกินวัตถุแหงได
เฉล่ีย 1.4-1.6 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว (13) ดังนั้นเมื่อ     
คิดเปนปริมาณอาหารในแตละวันที่กระบือจะสามารถ
กินไดเพียง 1.5-3.0 เปอรเซ็นตของปริมาณอาหารที่เสนอ
ใหเทานั้น 

สัตวที่อาศัยอยูรวมกันเปนกลุมหรือฝูงในธรรมชาติ 
สมาชิกแตละตัวภายในฝูงมักจะแสดงพฤติกรรมเดียวกัน
พรอม  ๆกัน ซึ่งความสอดคลองดังกลาว จะไมเกิดขึ้นโดยสุม
เนื่องจากสมาชิกแตละตัวจะไดรับอิทธิพลจากแรงกระตุน

1 

2 

3 

4 

N ↑ 

อางน้ํา 
กองอุจจาระทีท่ับซอนกัน 
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ทางสังคม (social facilitation) กลาวคือเมื่อมีสัตวตัวหนึ่ง 
(โดยเฉพาะผูนํา) เร่ิมแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง สัตว
ตัวอื่นๆ จะเขารวมแสดงพฤติกรรมนั้นไปพรอมๆ กัน (14) 
ความสอดคลองของพฤติกรรมสามารถพบในสัตวเล้ียงได
เชนกัน ยกตัวอยางเชนแกะ (15) โคนม (16) รวมทั้งกระบือดวย 

(17) เมื่อพิจารณาแบบรูปของพฤติกรรมในภาพที ่1(c) จะเหน็
วากระบือแตละตัวในแปลงยอยเดียวกัน แสดงพฤติกรรม
ตางๆ พรอมกันเกือบตลอดทั้งวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
แทะเล็ม เหตุผลสําคัญของการรวมกลุมของสัตวกินพืช 
เพื่อเปนการปองกันศัตรู (18) ถึงแมวากระบือปลักจะถูก
นํามาเลี้ยงโดยมนุษยเปนระยะเวลานานและปราศจากศัตรู
ตามธรรมชาติ แตพฤติกรรมตอตานศัตรู (anti-predator 
behaviour) ก็ยังคงอยูกับกระบือ 

โดยทั่วไป สัตวที่ปลอยแทะเล็มอยางอิสระมักถาย
อุจจาระอยางหนาแนนในบริ เวณที่ สัตวรวมฝูง เชน          
จุดพักผอน ใตตนไม รมเงา จุดดื่มน้ํา หรือบริเวณที่เสริม 
อาหารหยาบสํารองใหในแปลง  (19) จากการสังเกตพฤติกรรม
พบวาสวนใหญกระบือมักจะถายอุจจาระในระหวาง      
การแทะเล็ม โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อกระบือเดินผานมายัง
จุดที่เคยถายอุจจาระ หรือเกิดขึ้นกอนที่จะสิ้นสุด (บางมื้อ
ของ) การแทะเล็ม สวนใหญตําแหนงของการทับซอนของ
กองอุจจาระเกิดขึ้นในบริเวณใกลกับอางน้ําและจุดที่ 
กระบือ ใชพักผอนในเวลากลางคืน ปลักเปนอีกบริเวณหนึ่ง
ที่กระบือมักถายอุจจาระกอนที่จะลงแชปลัก (20) อยางไรก็
ตามเนื่องจากในชวงที่ทําการทดลองเปนชวงปลายฤดูฝน 
ซึ่งตลอดการทดลองมีฝนตกลงมาเพียงเล็กนอย ทําใหไมมี
ปลักตามธรรมชาติใหกระบือลงแช ดังนั้นการจัดรูปแบบ
และองคประกอบตางๆ (เชน ปลักและจุดดื่มน้ํา เปนตน) 
ภายในแปลงหญาที่เหมาะสม อาจนําไปสูการกําหนดจุด 
หรือควบคุมการกระจายของอุจจาระได  ซึ่งจะทําใหสัตวใช

ประโยชนจากแปลงหญาไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
อยางไรก็ตามตองมีการศึกษาเพิ่มเติมในรายละเอียดตอไป 

ในการศึกษาครั้งนี้มีขอจํากัดดานแรงงานและสภาพ
ภูมิอากาศ ดังนั้นการกําหนดจุดที่กระบือถายอจุจาระจงึทาํ
เพียงวันละ 1 ครั้ง เนื่องจากกระบือแสดงพฤติกรรมการถาย
อุจจาระลงในจุดเดิม ทําใหกองอุจจาระจํานวนมากมีการ
ทับซอนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในแปลงยอยที่ 4 อยางไรก็
ตาม เมื่อใชขอมูลจากตารางที่ 1 เปนขอมูลพื้นฐานในการ
คํานวณจํานวนกองอุจจาระทั้งหมด หากกระบือแตละตัว
ถายอุจจาระลงในบริเวณตางๆ ของแปลงหญาโดยสุมและ
ไมมีทับซอนกัน ดังนั้นในชวง 10 วัน จะสูญเสียพื้นที่
ประมาณ 26.40 ตารางเมตรตอแปลง ซึ่งพื้นที่เหลานี้สัตว
จะปฏิเสธที่จะเขาไปใชประโยชนเปนระยะเวลาตั้งแต 2-3 
เดือน(21) ถึง 13-18 เดือน(22)  แตการที่กระบือมีพฤติกรรมใน
การถายอุจจาระลงในบริเวณเดิม โดยพื้นที่ดังกลาวมีขนาด
ประมาณ 1-3 ตารางเมตร เมื่อพิจารณาจํานวนกองอุจจาระ
ที่ไมทับซอนกัน พบวาแปลงยอยที่ 1 จะสูญเสียพื้นที่มาก
ที่สุด รองลงมาไดแกแปลงยอยที่ 2 ,3 และ 4 ตามลําดับ 
จากการสังเกตพฤติกรรมของกระบือในออสเตรเลีย ซึ่ง
ดํารงชีวิตอยางอิสระในทุงหญาธรรมชาติ ในแตละวัน
กระบือจะเคลื่อนที่และทํากิจกรรมอยูในอาณาบริเวณที่
คอนขางจํากัด และยึดติดกับบริเวณดังกลาวอยางเหนียว
แนน หรือเรียกบริเวณนี้วาอาณาเขตหากิน (home range) 
ซึ่งประกอบดวยจุดตาง ๆ ที่กระบือใชทํากิจกรรมเฉพาะ
อยางใดอยางหนึ่งที่แนนอน (fixed point) รวมถึงมีบริเวณ
เฉพาะที่ใชสําหรับขับถายดวย(23)  นักพฤติกรรมศาสตรเชื่อ
วาพฤติกรรมของสัตวเล้ียงยุคปจจุบันหลายพฤติกรรมเปน
แบบรูปพฤติกรรมที่ติดตัวมาแตกําเนิด (innate behaviour) 
โดยถูกพัฒนาขึ้นมาในชวงวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต      
ชนิดนั้น ดังนั้นจึงเปนไปไดที่พฤติกรรมการถายอุจจาระ   
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ในลักษณะเชนนี้ อาจเปนวิวัฒนาการทางพฤติกรรม     
ของกระบือที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษอยางไรก็ตาม
พฤติกรรมดังกลาวอาจเกิดขึ้นจากการเรียนรูซึ่งตองมี
การศึกษาตอไป 
     กล่ินของอุจจาระเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหสัตวแทะเล็ม
ปฏิเสธที่จะกินหญาที่ปนเปอนอุจจาระ หรืออยูรอบๆ กอง
อุจจาระ (24) พฤติกรรมดังกลาวอาจเปนกลไกทางธรรมชาติ
ในการหลีกเลี่ยงการบริโภคปรสิต เนื่องจากสัตวเล้ียงลูก
ดวยนมที่กินพืชเปนอาหาร ไมมีความสามารถในการ
ตรวจหาปรสิตทางเดินอาหาร (gastro-intestinal parasite) 
ไดดวยตัวเอง (25) ดังนั้นกระบืออาจใชอุจจาระเปนส่ิงบงชี้ 
เพื่อหลีกเลี่ยงการบริ โภคปรสิต นอกเหนือจากการ
หลีกเลี่ยงการบริโภคหญาบริเวณที่มีอุจจาระเนื่องจาก
กล่ิน อยางไรก็ตามความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการ
ถายอุจจาระและการติดปรสิตภายใน ตองมีการศึกษา
เพิ่มเติมในรายละเอียดตอไป 
     จากการศึกษาในครั้งนี้พบวาแปลงยอยที่ 1 ซึ่งมีขนาด
พื้นที่เล็กที่สุด ทําใหกระบือเขาไปใชประโยชนแตละชุมพืช 
(plant community) บอยครั้งกวาแปลงยอยอื่นๆ โดยจาก
การสังเกตพบวากระบือกลุมนี้จะเดินกระจายไปทั่วทั้ง
แปลงเกือบตลอดวัน สอดคลองกับพฤติกรรมของโคที่
ปลอยแทะเล็มในแปลงขนาดเล็ก ซึ่งจะเดินเปนระยะ
ทางไกลกวาแปลงขนาดใหญ (26) เหตุผลที่เปนไปไดคือ เมื่อ
ขนาดของแปลงเล็กลง ในขณะที่จํานวนสัตวเทาเดิม ทําให
สัตวตองมีการแขงขันใน    การแยงชิงพืชอาหารสัตวที่ดี
ที่สุดหรือที่สัตวปรารถนา ซึ่งมีอยูนอยกวาเมื่อเปรียบเทียบ
กับแปลงขนาดใหญ ดังนั้นการเคลื่อนที่ไปขางหนาเพื่อ
คนหาที่เร็วกวาหรือเปนระยะทางไกลกวา จะทําใหสัตวมี
โอกาสเผชิญกับพืชอาหารสัตวที่ดีที่สุดมากกวา และการที่
สัตวเดินกระจายทั่วแปลงจึงทําใหสัตวมีโอกาสถาย

อุจจาระกระจัดกระจายมากขึ้น อยางไรก็ตามมีบางบริเวณ
ในแปลงยอยที่ 1 ที่มีกองอุจจาระทับซอนกันเชนเดียวกับ
แปลงยอยอื่น  ๆ  ความพยายามที่จะหลีกเลี่ยงการแทะ
เล็มหญาในบริ เวณที่มีกองอุจจาระ ทําใหกระบือ
จําเปนตองใชเวลาในการเลือกในระหวางการแทะเล็มนาน
ขึ้น การแสดงพฤติกรรมดังกลาวของกระบือ ชี้ใหเห็นวา
การจัดเตรียมแปลงหญา สําหรับปลอยกระบือลงแทะเล็ม 
ควรจัดพื้นที่ใหมีขนาดใหญเพียงพอ เพื่อสงเสริมให
กระบือจัดสรรพื้นที่บริเวณใดบริเวณหนึ่งเปนที่สําหรับ
ขับถายอุจจาระโดยเฉพาะ 
สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาพฤติกรรมการถายอุจจาระของกระบือ
ปลักสาวที่ปลอยแทะเล็มอยางตอเนื่องในแปลงหญา เปน
ระยะเวลา 10 วัน พบวาในแตละวันกระบือถายอุจจาระ
เฉล่ีย 5.5 กองตอตัว แตละกองครอบคลุมพื้นที่ 0.16 
ตารางเมตร การถายอุจจาระสวนใหญเกิดขึ้นในบริเวณ
เดิม โดยมีการทับซอนกัน และอยูใกลกับจุดพักผอนใน
เวลากลางคืนและอางน้ํา ยกเวนในแปลงยอยที่มีขนาดเล็ก  
ที่สุดจะมีการกระจายของกองอุจจาระมากกวาแปลงอื่นๆ  
กิตติกรรมประกาศ 
     คณะผูวิจัยขอขอบคุณ ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตว
สุรินทร กองบํารุงพันธุสัตว กรมปศุสัตว ที่อนุเคราะหใหใช
กระบือทดลองและแปลงทดลอง คุณภูวดล บุญญฤทธิ์ 
และเจาหนาที่ของศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวสุรินทรทุก
ทานที่ใหการชวยเหลือเปนอยางดีตลอดการทดลอง 
นักศึกษาปริญญาตรีชั้นปที่ 4 ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร 
และคุณอนุชาติ แซตั้ง นักศึกษาปริญญาโทสาขาเกษตร
ยั่งยืน ที่ชวยในการสังเกตพฤติกรรมกระบือ อาจารยณัฐพล 
จันทรแกว ภาควิชาเทคโนโลยีชนบท ที่ชวยสรางแผนที่ 
และสุ ดท ายขอขอบคุณ  คณะวิ ทยาศาสตร และ    
เทคโนโลยี ที่ใหการสนับสนุนงบวิจัยตลอดการทดลอง
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