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1สาขาวิชาคลินิกสัตวเค้ียวเอ้ือง คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
2ศูนยวิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม

บทคัดยอ การศึกษาในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาวลูก
ผสมโฮลสไตนโดยรวมในเขตภาคเหนือของประเทศไทย ทํ าการศึกษาจากขอมูลของโคสาวที่มี
ประวัติการคลอดลูกตัวแรกในป พ.ศ. 2544-2545 จากศนูยวิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยี
ชวีภาพเชยีงใหม โดยมีขอมูลทั้งหมด 3,162 ตัว และแบงตามระดับสายเลือดพันธุโฮลสไตน ≤
รอยละ 50, > รอยละ 50-75, > รอยละ 75-87.5, > รอยละ 87.5-93.75, และ > รอยละ 93.75 
ไดเทากบั 28 (รอยละ 0.88), 336 (รอยละ 10.63), 1,487 (รอยละ 47.03), 966 (รอยละ 30.55), 
และ 345 (รอยละ 10.91) ตัว (รอยละ) ตามลํ าดับ ซึ่งพบวามากกวารอยละ 88 ของฝูงมี
สายเลือดโฮลสไตนมากกวารอยละ 75 ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาวลูกผสม
โฮลสไตนพบวาคาเฉล่ีย ± สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของอายุเมื่อคลอดลูกตัวแรก และจํ านวนครั้ง
ตอการผสมติดเทากับ 963±186.91 วนั และ 1.46±0.82 คร้ัง ตามลํ าดับ และพบอัตราการผสม
ตดิในการผสมครั้งที ่1 เทากับรอยละ 65.16   โดยกลุมโคสาวที่มีสายเลือดโฮลสไตน > รอยละ 
87.5-93.75 มอีายเุมือ่คลอดลูกตัวแรกเฉลี่ยนอยที่สุด เทากับ 940 วัน สวนจํ านวนครั้งตอการ
ผสมตดิเฉลี่ยที่นอยที่สุดเทากับ 1.25 ครั้ง และอัตราการผสมติดในการผสมครั้งที่หนึ่งที่ดีที่สุดเทา
กบัรอยละ 82.14 พบในกลุมโคสาวท่ีมีสายเลือดโฮลสไตน ≤ รอยละ 50 และผลการศึกษาเปรียบ
เทียบอายุเมื่อคลอดลูกตัวแรกในแตละคูของกลุมตามระดับสายเลือดโฮลสไตน พบวากลุมโค
สาวท่ีมสีายเลือด > รอยละ 87.5-93.75, และ > รอยละ 93.75 มีอายเุมือ่คลอดลูกตวัแรกเฉล่ีย
นอยกวากลุมโคสาวท่ีมสีายเลือด > รอยละ 50-75 อยางมนัียสํ าคัญทางสถิต ิ(p< 0.05)  จากการ
ศึกษาในคร้ังน้ีทํ าใหไดขอมูลประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาวลูกผสมโฮลสไตนในพ้ืนท่ีของ
ภาคเหนือ ซึง่จะเปนขอมูลที่มีประโยชนในการทํ าการศึกษาตอเนื่องในการเพิ่มประสิทธิภาพของ
โคนมในพ้ืนท่ีภาคเหนือและพ้ืนท่ีการเล้ียงโคนมอ่ืนๆ ในประเทศตอไป เชียงใหมสัตวแพทย-
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ค ําน ํา
ประเทศไทยเรามีการทํ าฟารมโคนมมานาน

กวา 40 ป ซ่ึงในปจจุบันน้ีอาชีพการเล้ียงโคนม
ไดมีการขยายตัวอยางแพรหลายไปทุกภาค
ของประเทศพรอมกับไดมีการพัฒนาการเลี้ยง
มาโดยตลอด ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย
เปนพื้นท่ีแหงหน่ึงท่ีมีการเลี้ยงโคนมอยางหนา
แนน ดังมีรายงานของส ํานักงานปศุสัตวเขต 5 
พบวาในป พ.ศ. 2544 ใน 8 จังหวัดภาคเหนือ
มีจํ านวนโคนมทั้งหมด 19,358 ตัว คิดเปนแม
โคนม 9,437 ตัว สามารถผลิตน้ํ านมดิบไดมาก
กวา 98 ตันตอวัน(1) ซ่ึงในการทํ าฟารมโคนมใน
ภาคเหนือของประเทศไทยน้ัน เกษตรกรสวน
ใหญเปนเกษตรกรรายยอยและประกอบอาชีพ
การเลี้ยงโคนมเพราะเปนอาชีพท่ีมีรายไดท่ี 
มั่นคง(2) รายไดหลักของเกษตรกรในการทํ า
ฟารมโคนมคือการขายน้ํ านมดิบท่ีผลิตไดจาก
แมโคภายในฟารม ในปจจุบันเกษตรกรผูเล้ียง
โคนมในภาคเหนือยังมีปญหาในการเลี้ยงโค
นมในดานตางๆ เชนปญหาเตานมอักเสบซ่ึงสง
ผลกระทบถึงคุณภาพน้ํ านมดิบท่ีผลิตไดและ
กระทบตอประสิทธิภาพการผลิตน้ํ านมของแม
โครีดนมภายในฟารม รวมท้ังการท่ีมีความรู
ความเขาใจท่ียังไมถูกตองในการจัดการโคนม
ท่ีมีผลผลิตสูงทํ าใหประสบปญหาดานการให
ผลผลิตต่ํ าและปญหาการสืบพันธุ สงผลให
ประสิทธิภาพการผลติของเกษตรกรรายยอยใน
เขตภาคเหนือนั้นตํ ่า ดังมีรายงานการศึกษาพบ
วาแมโคนมในก่ิงอํ าเภอแมออนจังหวัดเชียง-
ใหมมีประสิทธิภาพการผลิตน้ํ านมดิบเฉล่ียเทา

กับ 10.24-12.40 กิโลกรัมตอตัวตอวัน(3) ใน
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของแมโคท่ีให
ผลผลิตของเกษตรกรน้ัน ไดมีนักวิชาการให
ความสนใจทํ าการศึกษาดานการปรับปรุงพันธุ
(4) ดานอาหารและโภชนะ(5) และดานสุขภาพ(6)

เพื่อนํ าผลการศึกษาท่ีไดไปสงเสริมใหความรู
แกเกษตรกรในการนํ าไปปฏิบัติ เพ่ือใหเกษตร-
กรสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตในฟารม 
แตในดานการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของ
ฝูงโคทดแทนภายในฟารมของเกษตรกรราย
ยอย ในปจจุบันน้ันยังมีนักวิชาการสนใจทํ า
การศึกษานอย และเปนสวนท่ีเกษตรกรไมคอย
เห็นความสํ าคัญเมื่อเทียบกับฝูงแมโคท่ีใหผล
ผลิต ซึ่งในความเปนจริงแลว ฝูงโคทดแทนภาย
ในฟารมเปนสวนหน่ึงท่ีมีความสํ าคัญในการท่ี
จะเพิ่มประสิทธิภาพและผลกํ าไรใหกับเกษตร-
กร เพราะนอกจากคาใชจายในการเล้ียงโคทด
แทนจะเปนตนทุนในการทํ าฟารม รองจากตน
ทุนคาอาหารของแมโคท่ีใหผลผลิตในฟารม
แลว ฝูงโคทดแทนในฟารมยังเปนอนาคตใน
การปรับปรุงพันธุโคนมในฟารม เพื่อใหไดแม
โคท่ีดีท่ีมีประสิทธิภาพการผลิตสูงขึ้น ซึ่งถา
เกษตรกรมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองในการ
จัดการฝูงโคทดแทนภายในฟารมแลว จะทํ าให
เกษตรกรสามารถลดตนทุนในการผลิตโคทด
แทน และสามารถผลิตโคทดแทนที่มีการปรับ
ปรุงพันธุท่ีดีเพื่อเปนแมโคท่ีสามารถใหผลผลิต
ท่ีดีในอนาคตได
การศึกษาในคร้ังน้ีผูวิจัยมีความสนใจเพื่อ

ประเมินประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาว
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ในพื้นที่ภาคเหนือ ประสิทธิภาพการสืบพันธุถูก
กํ าหนดโดยอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรก  จํ านวน
คร้ังตอการผสมติด และอัตราการผสมติดใน
การผสมคร้ังแรก  ซ่ึงผลจากการศึกษาในคร้ังน้ี
จะเปนประโยชนในการนํ าไปเพื่อวางแผนการ
ศึกษาตอเน่ืองเพ่ือหาปจจัยตางๆ ที่มีผลในการ
ผลิตโคนมทดแทนและเปนประโยชนในการนํ า
ไปปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิตโคสาวทด
แทนในพื้นท่ีภาคเหนือและพื้นท่ีเลี้ยงโคนม
อ่ืนๆ ในประเทศตอไป

อุปกรณและวิธีการ
ขอมูลโคสาวลูกผสมโฮลสไตนในเขตภาค

เหนือ ท่ีมีประวัติวันคลอดลูกตัวแรกในชวงป
พ.ศ. 2544-2545 จากฐานขอมูลของศูนยวิจัย
การผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม 
ท่ีอยูในการศึกษาคร้ังน้ี  เพื่อควบคุมปจจัยอื่นๆ 
ท่ีไมสามารถอธิบายไดเก่ียวกับประสิทธิภาพ
การสืบพันธุในโคสาว ขอมูลจากโคสาวท่ีมีอายุ
ท่ีใหลูกตัวแรกนอยกวา 20 เดือน และมากกวา 
48 เดือน จะไมนํ าเขาในการศึกษา  จากการ
ผสมเทียมแบบยกระดับสายเลือด โดยการใช
น้ํ าเชื้อจากพอโคโฮลสไตนพันธุแทไปทํ าการ
ผสมใหกับแมโคของเกษตรกร ระดับสายเลือด
โคนมพันธุโฮลสไตนถูกแบงออกเปน 5 ระดับ 
คือ ≤ รอยละ  50, > รอยละ 50-75, > รอยละ 
75-87.5, > รอยละ 87.5-93.75, และ > รอย
ละ 93.75 ประสิทธิภาพการสืบพันธุถูกกํ าหนด
โดยดัชนี อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรก และจ ํานวน
คร้ังตอการผสมติด ซึ่งถูกแสดงโดยคาเฉลี่ย 

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และอัตราการ
ผสมติดในการผสมคร้ังท่ี 1 ถูกแสดงโดยรอยละ
ของขอมูลท้ังหมด ทํ าการวิเคราะหผลกระทบ
ของระดับสายเลือดตออายุเมื่อคลอดลูกตัว
แรกโดยใช ANOVA และท ําการเปรียบเทียบ
ความแตกตางของแตละระดับสายเลือดพันธุ
โฮลสไตนดวยวิธีการ Duncan’s Multiple 
Range Test และระดับนัยส ําคัญถูกกํ าหนดท่ี 
0.05

ผลการศึกษาและวิจารณ
ฝูงโคทดแทนในเขตภาคเหนือจํ านวนมาก

กวารอยละ 88 ของฝูงมีระดับสายเลือดโฮล-
สไตนท่ีมากกวารอยละ 75 และพบวาไมถึงรอย
ละ 1 ของฝูงท่ีมีสายเลือดต่ํ ากวารอยละ 50 
(ตารางที่ 1) ซึ่งถาการปรับปรุงพันธุโคนมใน
ประเทศยังใชการผสมเทียมโดยใชน้ํ าเชื้อจาก
พอโคพันธุโฮลสไตนพันธุแทจะทํ าใหอีก 5 ป 
เกษตรกรจํ าเปนตองมีความพรอมดานระบบ
การจัดการและความรูในการจัดการฝูงแม-
โคนมท่ีใหผลผลิตท่ีมีระดับสายเลือดโฮลสไตน
มากกวารอยละ 90 เพื่อใหการเล้ียงโคนมท่ีมี
ระดับสายเลือดสูงของเกษตรกรรายยอยใน
ประเทศมีประสิทธิภาพการผลิตท่ีสูงขึ้นและ
เหมาะสม
จากขอมูลโคสาวลูกผสมโฮลสไตนในการ

ศึกษาในคร้ังน้ีท้ังหมด 3,162 ตัว พบวาคาเฉล่ีย
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของอายุเมื่อคลอด
ลูกตัวแรก และจ ํานวนคร้ังตอการผสมติด เทา
กับ 963±186.91 วัน และ1.46±0.82 คร้ัง ตาม
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ลํ าดับ  และพบวาอัตราการผสมติดจากการ
ผสมครั้งที่ 1 เทากับรอยละ 65.16
จากการศึกษาพบวาปจจัยระดับสายเลือด

มีแนวโนมท่ีเ ก่ียวของกับประสิทธิภาพการ 
สืบพันธุ ของโคสาว เมื่อดูท่ีปจจัยอายุเมื่อ
คลอดลูกตัวแรก (p<0.1) ตารางที ่ 1 แสดงคา
ประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาวท่ีแบงตาม
สายเลือดโฮลสไตน พบวากลุมโคนมสายเลือด
โฮลสไตนมากกวารอยละ 87.5-93.75 มีอายุ
เฉล่ียเมื่อคลอดลูกตัวแรกนอยท่ีสุดคือ 940 วัน 
หรือคิดเปน 31.33 เดือน และพบวากลุมโคที่มี
สายเลือดโฮลสไตน >รอยละ 93.75 และ >
รอยละ 87.5-93.75 มีอายุเฉลี่ยเมื่อคลอดลูก
ตัวแรกนอยกวากลุมท่ีมีสายเลือด > รอยละ 
50-75 อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
และกลุมโคนมสายเลือดโฮลสไตนมากกวารอย
ละ 50-75 มีอายุเฉล่ียเม่ือคลอดลูกตัวแรกมาก
ท่ีสุดท่ี 995 วัน หรือคิดเปน 33.17 เดือน ซึ่ง
จากผลการศึกษาในคร้ังน้ีเปนท่ีนาสนใจเปน

อยางมากในการทํ าการศึกษาตอเน่ืองถึงปจจัย
ท่ีมีผลตออายุเฉลี่ยเมื่อคลอดลูกตัวแรกท่ีแตก
ตางกันในฝูงโคท่ีมีระดับสายเลือดท่ีแตกตาง
กัน ดังมีรายงานการศึกษาวิจัยในโคโฮลสไตน
ฟรีเซี่ยนพันธุแทท่ีนํ าเขาจากประเทศแคนาดา
พบอายุเฉลี่ยเมื่อคลอดลูกตัวแรกเทากับ 852 
วัน(7) ซึ่งตามผลการศึกษาในคร้ังน้ีพบวาอายุ
เฉลี่ยเมื่อคลอดลูกตัวแรกของฝูงโคทดแทนมี
คาเทากับ 963 วัน หรือคิดเปน 32.1 เดือน  ซึ่ง
เปนคาที่สูงเพราะตามมาตรฐานการผลิตโคทด
แทนโฮลสไตนพันธุ แทเปาหมายควรมีอายุ
เฉลี่ยเมื่อคลอดลูกตัวแรก 22-24 เดือน(8-10)  
เพื่อใหมีความคุมคาทางเศรษฐกิจมากท่ีสุด 
และสอดคลองกับรายงานการศึกษาในฝูงโค
ทดแทนท่ีศูนยวิจัยและบํ ารุงพันธุสัตวเชียงใหม 
พบวาถาทํ าการจัดการฝูงโคทดแทนใหมีอายุ
เมื่อคลอดลูกตัวแรกเกินกวา 24 เดือนน้ันจะทํ า
ใหมีคาใชจายในการผลิตโคสาวทดแทนเพิ่ม
ขึ้น 1,354 บาทตอตัวตอเดือน(11) รวมทั้งการ

ตารางที่ 1. ประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคสาวลูกผสมโฮลสไตนในระดับสายเลือดตางๆ เขตภาคเหนือของ
ประเทศไทยในป พ.ศ. 2544-2545

Percentage of Holstien Friesian bloodIndex
≤ 50 >50 - 75 >75 - 87.5 >87.5-93.75 > 93.75

Number  (%) 28 (0.88) 336 (10.63) 1,487 (47.03) 966 (30.55) 345 (10.91)
Age at first calving
(days) (1)

975 ±174a,b 995±198a 977±192a,b 940±173b 943±181b

Services/conception
(times) (1)

1.25±0.58 1.40±0.74 1.49±0.87 1.43±0.77 1.50±0.87

% First service
conception rate

82.14 65.03 68.12 68.74 65.22

1 Present as mean ± SD
a,b Means in the same row with different superscripts differ p<0.05
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ผลิตโคสาวทดแทนท่ีมีอายุเฉลี่ยเมื่อคลอดลูก
ตัวแรกมากกวากวามาตรฐาน 24 เดือน ทํ าให
ฟารมโคนมของเกษตรกรรายยอยมีฝูงโคท่ีมี
ขนาดใหญโดยมีสัดสวนประชากรโคทดแทนใน
ฝูงคอนขางสูง(12) ซึ่งสงผลตอตนทุนกํ าไรและ
ประสิทธิภาพในการทํ าฟารมโคนมของเกษตร-
กรผูเล้ียงโคนมในภาคเหนือ  ผลการศึกษาคา
เฉลี่ยจํ านวนคร้ังตอการผสมติดและอัตราการ
ผสมติดในการผสมคร้ังท่ี 1 น้ัน พบวาฝูงโคสาว
ทดแทนท่ีมีสายเลือดโฮลสไตนไมเกินรอยละ 
50 มีจํ านวนคร้ังตอการผสมติดเฉล่ียนอยท่ีสุด
เทากับ 1.25 คร้ังและมีอัตราการผสมติดใน
การผสมครั้งที ่ 1 ดีท่ีสุดเทากับ รอยละ 82.14 
ซึ่งในการศึกษาในคร้ังน้ีพบวาคาประสิทธิภาพ
การสืบพันธุดังกลาวของโคสาวทดแทนในเขต
ภาคเหนือท้ังหมดมีประสิทธิภาพคอนขางดี 
และจากคาประสิทธิภาพการสืบพันธุดังกลาว
แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรูความเขาใจ
ในการตรวจสัดและการแจงการผสมเทียม รวม
ท้ังประสิทธิภาพของเจาหนาท่ีในการใหบริการ
การผสมเทียมมีประสิทธิภาพสูง แตอยางไรก็
ตามเกษตรกรในเขตภาคเหนือยังมีประสิทธิ
ภาพการผลิตโคสาวทดแทนท่ีตองไดรับการ
ปรับปรุงโดยดูไดจากอายุเมื่อคลอดลูกตัวแรก
เฉลี่ยที่คอนขางสูง  ซ่ึงผลจากการศึกษาในคร้ัง
น้ีจะเปนประโยชนในการนํ าไปวางแผนการ
ศึกษาตอเน่ืองเพ่ือหาปจจัยตางๆ ที่มีผลในการ
ผลิตโคนมทดแทนและเปนประโยชนในการนํ า
ไปปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิตโคสาวทด
แทนในพื้นท่ีภาคเหนือและพื้นท่ีเลี้ยงโคนม

อ่ืนๆ ในประเทศตอไป
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