
เชียงใหม่สัตวแพทยสาร 2549;4(1):25-29.

นิพนธ์ต้นฉบับ
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บทคัดย่อ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาอิทธิพลของการละลายน้ำเชื้อด้วยวิธีการ
ต่างๆ ต่อเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิ  น้ำเช้ือแช่แข็งจำนวน 96  หลอดจากพ่อพันธ์ุโคถูกแบ่ง
ออกโดยการสุ่มเข้าสู่กลุ่มทดลอง 4 กลุ่ม กลุ่มละ 24 หลอด ในแผนการทดลองการสุ่มแบบ
สมบูรณ์ กลุ่มทดลองได้แก่ การละลายน้ำเช้ือด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 37 oซ นาน 30 วินาที (กลุ่มท่ี 1)
อุณหภูมิ 30 oซ นาน 30 วินาที (กลุ่มท่ี 2)  อุณหภูมิ 25 oซ นาน 30 วินาที (กลุ่มท่ี 3) และการละลาย
โดยใช้การสัมผัสกับอุ้งมือ นาน 30 วินาที  (กลุ่มท่ี 4) ทำการประเมินเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัว
อสุจิในหลอดน้ำเช้ือแต่ละหลอดภายหลังการละลาย ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน โดยโปรแกรม
SAS ด้วยคำส่ัง PROC GLM  เพ่ือหาความแตกต่างของเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิในแต่
ละกลุ่มผลการศึกษาพบว่าวิธีการละลายน้ำเช้ือมีผลต่อเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิอย่างมี
นัยสำคัญ (p<0.05) เปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิในน้ำเช้ือกลุ่มท่ี 1, 2, 3 และ 4 มีค่า 51.04±
12.33, 40.41±7.50, 39.79±10.26 และ 10.00±8.20 ตามลำดับ เปอร์เซ็นต์ การเคลื่อนที่ของ
ตัวอสุจิมีค่าสูงสุดและต่ำสุดในกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 4 ตามลำดับ การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าวิธี
การละลายน้ำเชื้อมีผลต่อเปอร์เซ็นต์การเคลื่อนที่ของตัวอสุจิ เชียงใหม่สัตวแพทยสาร 2549;
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คือ คุณภาพของน้ำเช้ือแช่แข็ง
การละลายน้ำเช้ือ  (thawing) เป็นข้ันตอนท่ีมี

ความสำคัญในการผสมเทียม  โดยปกติจากการ
ปฏิบัติงานในภาคสนาม การละลายน้ำเช้ือจะใช้
การละลายด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 35-37 oซ  นาน
30วินาที(1) แต่อย่างไรก็ตามในการปฏิบัติงาน
ในพ้ืนท่ี  เจ้าหน้าท่ีผสมเทียมต้องทำงานตลอด
ทั้งวัน และเปิด-ปิดกระติกน้ำอุ่นหลายๆ ครั้ง
ทำให้อุณหภูมิลดลง  จึงศึกษาเพื่อให้เห็นผล
ชัดเจน  พบว่ามีการละลายน้ำเชื ้อด้วยวิธีที ่
แตกต่างจากวิธีการข้างต้น ด้วยเหตุน้ีการศึกษา
ถึงคุณภาพน้ำเช้ือภายหลังจากการละลายจึงเป็น
แนวทางในการแสดงถึงคุณภาพน้ำเชื้อที่ผ่าน
การละลายด้วยวิธีต่างๆ กับการละลายน้ำเช้ือท่ีได้
ปฏิบัติกันโดยทั่วไป เพื่อที่จะทำให้เกิดความรู้
ความเข้าใจอย่างถูกต้องและใช้ในการแนะนำ
ส่งเสริมต่อไป
การศึกษาน้ีใช้การตรวจเปอร์เซ็นต์การเคล่ือน

ที่ของตัวอสุจิ (sperm progressive motility)
เป็นตัวช้ีวัดคุณภาพของน้ำเช้ือภายหลังการละลาย
เน่ืองจากการตรวจด้วยวิธีการน้ีไม่ต้องการอุปกรณ์
และเคร่ืองมือท่ียุ่งยากหรือราคาแพงและมีความ
สะดวกในการนำไปใช้ในระดับหน่วยหรือพื้นที่
ทั้งนี้ค่าดัชนีดังกล่าวมีรายงานชัดเจนว่าเป็นตัว
ชี้วัดที่สำคัญต่อความสมบูรณ์พันธุ์ในการผสม
เทียมกับตัวโคในภาคสนาม(2-5) ประกอบกับรายงาน
ในลักษณะน้ีในประเทศไทยยังมีค่อนข้างจำกัด
การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการ

ละลาย น้ำเชื้อด้วยวิธีการต่างๆ ต่อเปอร์เซ็นต์
การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิ

อุปกรณ์และวิธีการ
แผนการทดลอง
น้ำเชื้อแช่แข็งบรรจุหลอดจากพ่อโคที่ใช้รีด

เก็บน้ำเช้ือเพ่ือทำน้ำเช้ือแช่แข็งของศูนย์ผลิตน้ำ
เช้ือพ่อโคพันธ์ุ โครงการหลวงอินทนนท์ จังหวัด
เชียงใหม่  หมายเลข  ITN019 XF พันธ์ุแท้โฮล-
สไตน์ ฟรีเชียน ผลิตชุดน้ำเช้ือเดียวกันซ่ึงบรรจุใน
หลอดบรรจุน้ำเช้ือขนาด  0.25 ซี.ซี.  มีความเข้ม
ข้นของอสุจิภายในหลอด 30 ล้านตัว  จำนวน 96
หลอดถูกนำมาใช้ในการศึกษาโดยใช้แบบแผน
การทดลองสุ่มสมบูรณ์ (random complete
design) ซึ่งแบ่งกลุ่มทดลองออกเป็น 4 กลุ่ม
ได้แก่  กลุ่มท่ีละลายด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 37 oซ
นาน 30 วินาที (GR1) กลุ่มท่ีละลายด้วยน้ำอุ่น
อุณหภูมิ 30 oซ นาน 30 วินาที (GR2) กลุ่มท่ี
ละลายด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 25 oซ นาน 30 วินาที
(GR3) และกลุ่มละลายด้วยอุ้งมือหรือการปั่น
น้ำเช้ือด้วยอุ้งมือเป็นเวลานาน 30 วินาที (GR4)

การตรวจคุณภาพน้ำเช้ือ
หลังจากทำการละลาย (thawing) น้ำเชื้อ

แช่แข็งแต่ละหลอดตามวิธีการละลายในแต่ละ
กลุ่มทดลองทำการตัดปลายหลอดน้ำเชื้อและ
หยดน้ำเชื้อ 1 หยดบนสไลด์ปิดด้วยสไลด์บาง
(cover slide) นำไปวางบน slide warmer plate
ที่อุณหภูมิ 37 oซ จากนั้นนำไปส่งด้วยกล้อง
จุลทรรศน์ เพ่ือตรวจเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของ
ตัวอสุจิ(sperm progressive  motility) ภายหลัง
การละลายโดยผู้ตรวจเพียงคนเดียวที ่ได้รับ
การฝึกปฏิบัติและมีประสบการณ์ในการตรวจ
เป็นอย่างดีเพื่อตรวจเปอร์เซ็นต์การเคลื่อนที่
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ของตัวอสุจิ

การวิเคราะห์สถิติ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเปอร์เซ็นต์

การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิโดยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (ANOVA) โดยใช้ PROC GLM ใน
โปรแกรมสำเร็จรูป SAS version 9.00(6) หากพบ
ว่ามีความแตกต่างกันจากการทดสอบ F-test
ของ Type III ใช้การทดสอบ Duncan�s New
Multiple Range Test ในการเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มเป็นขั้นตอนต่อมา การ
ทดสอบกำหนดระดับนัยสำคัญไว้ท่ี α = 0.05
การทดสอบเขียนตัวแบบ ได้ดังต่อไปน้ี
yij = µ + αi+ εij
   เม่ือ
yit = ค่าสังเกตที่ t  ของการละลายน้ำเชื้อ

วิธีการท่ี  i
β = overall mean
αi  = อิทธิพลคงที่ (fixed effect) ของการ

ละลายน้ำเช้ือวิธีการท่ี  i
εijk = ค่าความคลาดเคล่ือนแบบสุ่ม (random

error) ท่ีมีคุณสมบัติ NID (0,Ο2)(7)

ผลการทดลอง
เปอร์เซ็นต์การเคลื่อนที่ของตัวอสุจิมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในแต่ละ
วิธีของการละลายน้ำเชื้อ  ดังแสดงในตาราง
โดยเปอร์เซ็นต์การเคลื่อนที่ของตัวอสุจิในกลุ่ม
ท่ีละลายน้ำเช้ือด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 37 oซ  มีค่า
สูงกว่ากลุ่มอ่ืนๆ อย่างมีนัยสำคัญ (p<0.05) และ
กลุ่มละลายน้ำเชื้อด้วยการปั่นในอากาศมีค่า

ต่ำท่ีสุด ส่วนการละลายน้ำเช้ือด้วยน้ำอุ่น 30 และ
25 oซ ไม่มีความแตกต่างกัน

วิจารณ์
การศึกษาคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่าวิธีการละลาย

น้ำเช้ือมีผลต่อเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของตัวอสุจิ
โดยการละลายน้ำเช้ือด้วยน้ำอุ่นอุณหภูมิ 37 oซ
นาน 30 วินาที จะมีเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของ
ตัวอสุจิสูงสุดเมื่อเทียบกับวิธีละลายน้ำเชื้อที่
อุณหภูมิ 30 oซ นาน 30 วินาที,วิธีละลายท่ีอุณห-
ภูมิ 25 oซ นาน 30 วินาที  และการละลายโดยใช้
การสัมผัสกับอุ้งมือ นาน 30 วินาที ตามลำดับ
ซึ่งผลที่ได้จากการศึกษานี้มีความสอดคล้อง
กับการแนะนำและส่งเสริมโดยกรมปศุสัตว์ท่ีกำ
หนดให้ทำการละลายน้ำเชื้อแช่แข็งที่อุณหภูมิ
35-37 oซ  เป็นเวลา 30 วินาที  ก่อนท่ีจะทำการ
ผสมเทียม(1)  และใกล้เคียงกับข้อกำหนดของ
NAAB (National Association of Animal
Breeders) ที่ได้กำหนดวิธีการละลายน้ำเชื้อที่
35-37 oซ เป็นเวลา 40 วินาที(8)  ดังน้ันการละลาย
น้ำเชื ้อด้วยวีธีการดังกล่าวจึงเป็นวิธีการที ่
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เหมาะสมในการปฏิบัติงานด้านผสมเทียมใน
ภาคสนามส่วนการปั่นหลอดน้ำเชื้อด้วยมือเป็น
วิธีการที่ไม่ควรปฏิบัติเนื่องจากคุณภาพน้ำเชื้อ
ต่ำลงอย่างเห็นได้ชัดซึ่งจะกระทบต่ออัตราการ
ผสมติดตามมา  การละลายน้ำเชื้ออย่างถูกวิธี
จึงเป็นแนว ทางที ่ควรปฏิบัติและได้รับการ
ส่งเสริม เพื่อให้เจ้าหน้าที่ผสมเทียมได้ปฏิบัติ
อย่างถูกต้องและถูกวิธี ถึงแม้ว่าเปอร์เซ็นต์การ
เคลื่อนที่ของตัวอสุจิจะมีความสัมพันธ์สูงมาก
กับอัตราผสมติด  แต่อย่างไรก็ตามในการศึกษา
คร้ังน้ี เป็นการตรวจเพียงลักษณะเดียว  ดังน้ัน
การวัดคุณภาพของน้ำเชื้อโดยใช้การตรวจทาง
ด้านคุณภาพด้วยวิธีอื่นๆ และการประเมินจาก
การนำน้ำเชื ้อที่ผ่านการละลายด้วยวิธีต่างๆ
ไปผสมเทียมกับแม่โคจึงเป็นงานที่น่าศึกษาใน
โอกาสต่อไป
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