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หนวยคลินิกสัตวน้ํา สาขาวชิาคลินิกสัตวบริโภค คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
 

บทคัดยอ ปลาหมอสี สายพันธุ Flower horn น้ําหนัก 1.1 กิโลกรัม และมีความยาว 35 เซนติเมตร แสดงอาการซึม ไม
คอยวายน้ํา ไมกินอาหาร ทองบวม ถายเปนมูกสีเหลืองและบริเวณใตทองและติ่งเพศอักเสบแดง ผลการตรวจพบ 
Bothriocephalus acheilognathi รวมกับการติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอน จึงพิจารณาทําการรักษาดวย praziquantel 
และ enrofloxacin พบวาปลาสามารถกินอาหาร วายน้ําและอาการหายเปนปกติภายหลังไดรับการรักษาเปนเวลา 1 
เดือน เชียงใหมสัตวแพทยสาร 2552;7(1):55-59.   

คําสําคัญ : พยาธิตัวตืด ทองบวม อุจจาระเปนมูก ปลาหมอสี   
 

 

คํานํา 
     พยาธิตัวตืดชนิด Bothriocephalus acheilognathi 
หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งวา “Asian tapeworm” เปนพยาธิ
ตัวตืด (Cestode) ชนิดหนึ่งที่กอใหเกิดปญหาอยางมาก
ในปลาน้ําจืด ลําตัวลักษณะแบนขนาดใหญ แบงเปน
ปลอง (proglottids) สวนหัว (scolex) ประกอบดวย 
bothria ที่ยาวและเปนหลุมลึก 2 อัน ชวยในการยึด  
เกาะผนังของลําไส  พยาธิชนิดมี สีขาวหรือเหลือง     
ความยาวตั้งแต 1-2 มิลลิเมตรจนถึง 20 เซนติเมตร     
มั กพบในระบบทาง เดิ นอาหารหรื ออาจพบใน           
ชองทอง ตับ หรือกลามเนื้อของปลาได(1-3) พยาธิจะ   
โตเต็มวัยภายใน 21 วันที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียส   
หรือ 2 เดือนที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ปลาสามารถ
เปนไดทั้ง  intermediate host และ final host เชน  
 
 

 
 
ปลาปอมปาดัวร  ปลาหมอสีปลาไน ปลาดุก เปนตน(1,2,4)   

ปลาสามารถติดโรคไดโดยการกินอาหารสด จําพวก
กุงหรือปลาที่มีไขหรือตัวออนของพยาธิอยู(2) มักพบ
ลักษณะเปนโรคเรื้อรังโดยปลาจะแสดงอาการซึม กิน
อาหารลดลง ผอม ลําไสอุดตันและ/หรือถายอุจจาระ
เปนมูก อาจพบพยาธิโผลยื่นจากทวารหนักได (1-3)   

การวินิจฉัยสามารถทําไดโดยการสังเกตอาการ 
ตรวจไขพยาธิจากอุจจาระหรือขูดเมือกจากผิวของ
ลําไสและอวัยวะภายใน แลวทําการสองตรวจดูดวย
กลองจุลทรรศนเพื่อหาไข ตัวออนหรือตัวเต็มวัยของ
พยาธิ(2,4) สวนการรักษาควรพิจารณาใชยาถายพยาธิ
ภายในรวมกับการจัดการคุณภาพอาหารและน้ําให
เหมาะสม(2) 
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ประวัติสัตวปวย 
ปลาหมอสี สายพันธุ Flower horn น้ําหนัก 1.1 

กิโลกรัม และมีความยาว 35 เซนติเมตร เขารับการ
รักษาอาการปวยเมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2550 ณ หนวย
คลินิกสัตวน้ํา สาขาวิชาคลินิกสัตวบริโภค คณะสัตว
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

จากการซักประวัติ เจาของเลี้ยงปลาหมอสีมาได
ประมาณ 1 ปแลวภายในตูกระจกที่มีระบบกรองอยู
ดานขางตู ใชน้ําบาดาลในการเลี้ยงโดยผานการพักเปน
ที่ เ รียบรอยแลว  เปล่ียนถายน้ํ าเดือนละครั้ งๆ  ละ
ประมาณ 30 เปอรเซ็นตขึ้นอยูกับสภาพของน้ํา อาหารที่
ใชเปนอาหารสดจําพวกกุงเปนและปลาขนาดเล็ก เมื่อ
ประมาณ 3 สัปดาหที่แลวพบปลามีอาการซึม ไมคอย 
 

วายน้ํา ไมกินอาหารและถายอุจจาระเปนมูก โดย
เจาของยังไมไดทําการรักษาหรือใหยาชนิดใด ๆ เลย     
การตรวจและผลการตรวจรางกาย 

วางยาสลบปลาเพื่อตรวจสภาพรางกายภายนอก
และรอยโรคดวยการสังเกต ตรวจหาพยาธิภายนอกที่
ลํ าตั วครีบและเหงือกด วยวิ ธี การขูดเมือกตรวจ  
(mucous biopsies) และตรวจหาพยาธิภายในจากอุจจาระ 

ผลการตรวจสภาพรางกายภายนอก  พบปลามี
อาการทองบวม บริเวณใตทองและติ่งเพศอักเสบแดง 
(รูปท่ี 1) อุจจาระเปนมูกสีเหลือง (รูปท่ี 2) และตรวจพบ
ไข (2-5 organisms/low power field) ตัวออนและ     
ตัวเต็มวัยของ B. acheilognathi (1-3 organisms/low 
power field) จากอุจจาระ(2) (รูปท่ี 3) 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่1 : ปลาแสดงอาการทองบวม บริเวณใตทอง (A) และติ่งเพศอักเสบแดง (ลูกศร) (B) 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2 : อุจจาระเปนมูกสีเหลือง    
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รูปที ่3 : ไข (A) ตัวออน (B) และตัวเต็มวัย (C) ของ B. acheilognathi; scolex [s] with bothria [b] (grooves), 
proglottids [p] (x10) จากอจุจาระ  

  
การรักษาและติดตามผลการรักษา 

จากขอมูลและผลการตรวจรางกายทั้งหมด จึง
พิจารณาทําการรักษาดวย praziquantel ขนาด 2 พีพีเอ็ม 
ดวยการละลายน้ําแชทิ้งไวเปนเวลา 3 ชั่วโมง ทุก 7 วัน
ติดตอกัน เปนจํานวน 3 ครั้ง เพื่อกําจัดทั้งไข ตัวออนและ
ตัวเต็มวัยของ B. acheilognathi ภายในลําไสหรือแหลง
น้ําอยางตอเนื่อง(2) รวมกับการรักษาการติดเชื้อแบคทีเรีย
แทรกซอนดวย enrofloxacin ขนาด 2  พีพีเอ็ม ดวยการ
ละลายน้ําแชทิ้งไวเปนเวลา 24 ชั่วโมง ทุกวัน ๆ ละครั้ง 
ติดตอกันเปนเวลานาน 7 วัน(2,5) ภายหลังการใหยา

ปฏิชีวนะเปนเวลา 1 สัปดาหจึงทําการใหเกลือ ขนาด 0.1 
เปอร เซ็นต  และจัดสถานที่ เ ล้ียง คุณภาพน้ํ าและ
ส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมรวมกับการเปลี่ยนถายน้ํา 50 
เปอรเซ็นตกอนใหยาครั้งใหมทุกครั้ง รวมทั้งใหอาหาร 
วิตามินดวยการละลายน้ําและสังเกตสภาพรางกาย
ภายนอก การกิน การขับถาย อาการและรอยโรคทุกวันๆ 
ละ 2 ครั้ง จากนั้นพิจารณาตรวจหาไข ตัวออนและ         
ตัวเต็มวัยของ B. acheilognathi  ซ้ําทุก 7 วันระหวาง 
และภายหลังการรักษา เพื่อประเมินผลการรักษาและ
ประสิทธิภาพของแผนการรักษาตอไป     
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ผลการรักษา 
ในชวงสัปดาหแรกปลายังคงมีอาการซึม ทองบวม

และถายอุจจาระเปนมูก แตบริเวณใตทองและติ่งเพศมี
การอักเสบแดงลดลง สัปดาหที่ 2 ปลามีอาการดีขึ้น แต
ปลายังคงไมกินอาหาร อาการทองบวมและถายเปนมูก
ลดลง  และการอักเสบบริ เวณใตทองและติ่ ง เพศ    
ลดลงมาก และยังคงพบไขของ B. acheilognathi แตมี
จํานวนลดลงมากจากอุจจาระจากการตรวจซ้ําอีกครั้ง 
ภายหลังสิ้นสุดการรักษาไปแลว 1 เดือนพบวาปลา
สามารถกินอาหาร  ถายอุจจาระเปนกอน วายน้ํา 
อาการทองบวมและการอักเสบบริเวณใตทองและติ่ง
เพศหายเปนปกติ รวมทั้งตรวจไมพบไข ตัวออนและตัว
เต็มวัยของ B. acheilognathi จากอุจจาระ  
สรุป 

จากขอมูลทั้งหมดพบวาปลาหมอสีมีการติดพยาธิ 
B. acheilognathi รวมกับการติดเชื้อแบคทีเรียแทรก
ซอน โดยสามารถทําการรักษาดวย praziquantel และ 
enrofloxacin ไดผลดี 
วิจารณและขอเสนอแนะ  

พยาธิตัวตืดชนิด B. acheilognathi เปนพยาธิ
ภายในชนิดหนึ่งที่มักกอใหเกิดความเสียหายแกลําไส 
ซึ่งจะสงผลตอการดูดซึมของลําไสและสภาพเนื้อเยื่อผิว
ของลําไส ทําใหปลาแสดงอาการทองบวม ถายอุจจาระ
เปนมูก ตัวพยาธิและ/หรือลําไสอาจโผลยื่นหากมีการ
ติดพยาธิเปนจํานวนมาก บางกรณีจะมีความรุนแรง
หรือพบอัตราการตายสูงขึ้นหากมีการติดรวมกับ 
Hexamitta sp. หรือแบคทีเรีย(2,3) การใหเกลืออาจ
สามารถชวยลดความรุนแรงของการติดพยาธิหรือเชื้อ
แบคทีเรียและรักษาสมดุลเกลือแรภายในรางกายปลา  

ทําใหปลามีสุขภาพแข็งแรงและตอบสนองตอการรักษา
ไดดี และควรปรับปรุงส่ิงแวดลอมหรือสถานที่เล้ียง 
คุณภาพอาหารและคุณภาพน้ําดวย(2)  

การกําจัดพยาธิ  B.achei lognathi  ดวย  
praziquantel  ไดผลดีเฉพาะในตัวเต็มวัย ยังไม
สามารถฆาตัวออนของพยาธิได รวมทั้งยังตองมีการใช
อยางถูกตองและเหมาะสมดวย(2,3) นอกเหนือจากนี้ยัง
สามารถใช praziquantel ในขนาด 1.5 พีพีเอ็ม ดวยการ
ละลายน้ําแชทิ้งไวเปนเวลา 24 ชั่วโมงได(6) ดังนั้นวิธีการ
รักษาและการใชยาอาจขึ้นอยูกับปลาแตละชนิด 
ประสบการณของนายสัตวแพทยที่ทําการรักษาและการ
ตอบสนองตอการรักษาในปลาชนิดนั้นๆ รวมทั้งขนาดที่
ใชอาจขึ้นอยูกับแหลงอางอิงดวย   

การควบคุมและปองกันโรคที่ดีควรเปลี่ยนอาหาร
เปนอาหารเม็ด แตหากเจาของสัตวยังมีความตองการ
ที่จะใหอาหารสดจําพวกกุงหรือปลาขนาดเล็กแกปลา 
ควรทําการฆาเชื้อดวยดางทับทิมหรือเกลือเขมขนกอน
ใหทุกครั้ง เพื่อกําจัดเชื้อโรคที่ติดมากับอาหารสด และ
ควรมีโปรแกรมการถายพยาธิภายในเปนประจําดวย(2)   

นอกจากนี้ควรทําการศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องปญหา
และผลกระทบที่ จ ะ เ กิ ด ขึ้ น จ ากกา รติ ดพยา ธิ                
B. acheilognathi ในปลาชนิดอื่น หรือพยาธิตัวตืด      
ชนิดอื่นในปลาชนิดนี้ ใหมากขึ้น เพื่อใช เปนขอมูล  
เบื้องตนในการตรวจวินิจฉัย การรักษา การควบคุมและ
ปองกันอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป 
กิตติกรรมประกาศ 
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