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Abstract Curcumin is one of the major components of Curcuma longa that has been reported to anti-
inflammation, antioxidants, and anti-bacterial, especially Staphylococcus aureus. This study examines the 
anti-inflammatory and antioxidant effect of Curcumin against bacterial infection on rabbit skin. Fifteen rabbits 
were randomly divided into five groups as follows: un-infection and un-treatment with scarification, infection 
without treatment, treatments with 5% and 10% Curcuma longa creams and Tetracycline cream. Skin lesion of 
the rabbits was monitored for a week. The activities of antioxidant enzyme, level of total glutathione and  lipid-
peroxidation were examined to finally detect the oxidative stress. This study found that the activities of 
antioxidant systems and the level of lipid peroxidation was significantly reduced when we treated with 
Curcuma longa cream while level of total glutathione were gradually increased in skin rabbit. 10% Curcuma 
longa cream is the most effective. These findings imply that the effort of developing Curcumin into a 
therapeutic antibacterial skin and anti-resistant agent is reasonable.    
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บทน า 
 

โรคผิวหนังอักเสบ (dermatitis) ในกระต่าย
เกดิจากหลายสาเหต ุรอยโรคมกัพบบริเวณเนือ้เย่ืออ่อน
และมีความชุ่มชืน้สูง เช่น ผิวหนังบริเวณใต้ท้อง รอบ
ปาก อวยัวะเพศ เท้า เต้านม หรือผวิหนงัท่ีได้รับบาดเจ็บ 
ลักษณะรอยโรคมักพบอาการ บวม แดง มีตุ่มน า้ใส 
(vesicular) รุนแรงจนเกิดแผลหลมุ (ulcer) สร้างความ
เจ็บปวดให้กระต่าย และน าไปสู่ภาวะติดเชือ้ในกระแส
เลือด (Curtis et al., 1991; Garibaldi et al., 1990; 
Meulemans et al., 2007) ส่งผลกระทบสขุภาพและ
การผลิตกระต่ายในเชิงพาณิชย์ แบคทีเรียสแตฟิโล
ค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus) เป็น
สาเหตท่ีุส าคญัท่ีท าให้เกิดโรค เม่ือมีการติดเชือ้บริเวณ
เนือ้เย่ือชัน้หนังก าพร้า (epidermis) ลกุลามจนเกิดการ
อักเสบ เซลล์ในระบบภูมิคุ้มกัน ได้แก่ แลงเกอร์ฮาน
เซลล์ (langerhans cells) เดนไดร์ติกเซลล์ (dendritic 
cells) เซลล์แมคโครฟาจ เมด็เลือดขาวชนิดบีและชนิดที 
(B and T cells) พลาสมาเซลล์ (plasma cells) และ 
แนทเชอรอล คิลเลอร์เซลล์ (natural killer cells ; NK 
cells) ถูกหลั่งออกมาเพ่ือมาต่อต้านเชือ้แบคทีเรีย 
ร่วมกับกระบวนการหลัง่เคโมไคน์ (chemokines) โดย
การกระตุ้น IL-1α และ IL-1β การสร้าง IL-17 จาก     
เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดที มีผลกระตุ้ นนิวโตรฟิลด์ 
(neutrophils) ให้ท าลายแบคทีเรีย (Nestle et al., 
2009) ควบคูก่บัขบวนการผลิตไซโตไคน์ (cytokines) ท่ี
กระตุ้น Toll-like receptor 2 เพ่ือยบัยัง้การเจริญเติบโต
ของแบคทีเรีย (Kupper et al., 2004; Kobayashi et 
al., 2015) ซึ่งกระบวนการเหล่านีส้่งผลให้เกิดการ
เพิม่ขึน้ของอนมุลูอิสระ (free radical) น าไปสู่การลดลง
ของสารต้านอนุมลูอิสระ (antioxidant) ในเซลล์ผิวหนัง 
ความไม่สมดุลนีน้ าไปสู่ภาวะเครียดออกซิ เดชัน 
(oxidative stress) (Swindle et al., 2015) 

 
 

ปัจจุบันเน้นรักษาโดยการให้ยาปฏิ ชีวนะ 
(antibiotic) ในกลุ่มเพนนิซิลินและอนุพันธ์ (Rayner 
and Munckhof, 2005) ซึ่งพบข้อจ ากัดของการรักษา
โดยวิธีการกิน (oral route) คือมีการท าลายแบคทีเรีย
ชนิดดีในทางเดินอาหารของกระต่าย ส่งผลให้กระต่าย
เกิดภาวะท้องเสีย หรือล าไส้อักเสบ (Mapara et al., 
2012; Cheng et al., 2014) หากให้ในรูปแบบทา
เฉพาะท่ี กลับพบรายงานการดือ้ต่อยา แบคซิทราซิน 
(bacitracin) นีโอมัยซิน (neomycin) เจนตามัยซิน 
(gentamicin) และ มิวพิโรซิน (mupirocin) มากขึน้ 
(Bessa et al., 2016) การศึกษาหาสารสกัดจาก
ธรรมชาติท่ีมีฤทธ์ิยับยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย
ชนิดนีจ้ึงเป็นท่ีแพร่หลายมากขึน้ 

ขมิน้ชัน (Curcuma longa) ซึ่งเป็นพืชล้มลกุ
ในวงศ์ขงิ มีถิ่นก าเนิดในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ เนือ้ใน
เหง้ามีสีเหลือง น า้มันหอมระเหย (volatile oil) เป็น
สารประกอบส าคญัท าให้ขมิน้ชันมีกลิ่นเฉพาะตวั และ
ยังมีสรรพคณุในการรักษาการ แน่น จุกเสียด ปวดท้อง 
ท้องอืด สารสีเหลืองส้มในเหง้าขมิน้ชันคือสารเคอร์คมูิน 
(curcumin) มีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนส ต้านอนุมลู
อิสระ ฆ่าเชือ้แบคทีเรีย เชือ้รา ลดอาการอักเสบ เพิ่ม
ภูมิคุ้มกันอิมมโูนโกลบูลินชนิดจี (IgG) (Afrose et al., 
2015; Gupta et al., 2015) จากสรรพคณุท่ีหลากหลาย
ของขมิน้ชันจึงเป็นท่ีมาในการศึกษาฤทธ์ิของสารสกัด
จากสมนุไพรขมิน้ชันในการรักษาโรคผิวหนังอักเสบใน
กระต่าย เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาศักยภาพของ
สารสกัดจากพืชสมุนไพรต่อยอดเป็นยาชะลอการ
พฒันาการของโรคผิวหนังอักเสบในกระต่ายท่ีเกิดจาก
การติด เ ชื อ้ แบค ที เ รี ย  ยื นยันผลการทดลอง ใน
ห้องปฏิบตัิการ รวมถึงสามารถหาขนาดของยาท่ีใช้ใน
การรักษาและทราบความเป็นพิษของยาเม่ือใช้เป็นยา
ทาเฉพาะท่ี น ามาประยกุต์ใช้ในงานทางด้านสตัวแพทย์
ในการผลิตยาชนิดใหม่ในการใช้ รักษาโรคติดเชื อ้
แบคทีเรียท่ีผวิหนงัได้ในอนาคต 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 
การเหน่ียวน าการเกิดผิวหนังอักเสบในกระต่าย 

กระต่ายสายพนัธุ์นิวซีแลนด์ไวท์กระต่ายผลิต
จากศูนย์สตัว์ทดลองแห่งชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล อ.
ศาลายา จ.นครปฐม เลีย้งและดแูลโดยได้รับอาหารและ
น า้ ดื่ มอย่ า ง เ พียงพอตลอด เวลา  การศึกษาใน
สตัว์ทดลองอยู่ภายใต้การก ากบัดแูลของสตัวแพทย์และ
ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการจรรยาบรรณและ
มาตรฐานการเลีย้งและใช้สตัว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์
มหาวทิยาลยัขอนแก่น (AEKKU 55/2556) กระต่ายถูก
แบ่งเป็น 5 กลุ่ม จ านวน 3 ตวัต่อกลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีแผล
แต่ไม่ได้ติดเชือ้ (No infection) กลุ่มท่ีมีแผลและมีการ
ตดิเชือ้แต่ไม่ทายา (No treatment) กลุ่มท่ีมีแผลติดเชือ้
ท่ีทาครีมท่ีมีส่วนผสมของขมิน้ชัน ร้อยละ 5 (5% 
Curcuma longa) และ 10 (10% Curcuma longa) 
และครีมทารักษาผิวหนังอักเสบท่ีมีส่วนผสมของยา
ปฏิชีวนะเตตร้าไซคลีน (TC-Mycin Ointment; Vesco 
Pharmaceutical Co., Ltd. Bankok, Thailand) หรือ
กลุ่ม Tetracyclin cream กระต่ายถูกท าให้สลบโดย 
zoletil® (Virbac, United Kingdom) 100 mg จากนัน้
ใช้เข็มกรีดผิวหนังให้เป็นแผลขนาดประมาณ 2-2.5 
เซนตเิมตร บริเวณ lumbosacral ทัง้ซ้ายและขวาข้างละ 
2 แผล ท าการติดเชือ้แบคทีเรียสแตปฟิโลค็อกคสั ออ
เรียส (ATCC 6538) 1×106 colony-forming units/ml 
บนแผลท่ีผวิหนัง ทิง้ไว้เป็นเวลา 1 วนัเพ่ือประสิทธิภาพ
ของการตดิเชือ้ โดยพฒันาขัน้ตอนและวิธีการเหน่ียวน า
จาก Dai et al., 2011; Montgomery et al., 2013; 
Prabhakara et al., 2013 และ Malachowa et al., 
2016  

วันท่ี 2 ของการทดลอง จดบันทึกรอยโรค 
ลักษณะของแผล และเร่ิมถ่ายรูปแผลเพ่ือประเมิน
คะแนนแผล จากนัน้วนัท่ี 3 ของการทดลอง เร่ิมทาน า้
กลัน่ในกลุ่ม No infection และ No treatment ในส่วน
ของครีมทากระตา่ยกลุม่ 5, 10% Curcuma longa และ 

Tetracyclin cream วันละ 3 ครัง้คือ 07.00-08.00 
13.00-15.00 และ 19.00-20.00 น. จนถึงวนัท่ีแผลหาย
สนิทหรือวนัสดุท้ายของการทดลอง  

ติดตามดูแผลท่ีผิวหนังอย่างต่อเน่ืองแล้ว
ประเมนิประสทิธิภาพของสารสกดัเทียบกับกลุ่มควบคมุ 
คะแนนรอยโรคถูกแบ่งเป็น คะแนน 0 คือ no lesion 
คะแนน 1 คือ erythematous swelling คะแนน 2 คือ 
vesicles or moist lesion in local region คะแนน 3 คือ 
erosion คะแนน 4 คือ ulceration in local region 
คะแนน 5 คือ cellulitis lesion คะแนน 6 คือ purulent 
lesion คะแนน 7 คือ necrotic lesion คะแนน 8 คือ 
fascia คะแนน 9 คือ severe lesion and sepsis 
คะแนน 10 คือ death (Sunderkötter and Becker, 
2015)  

วันท่ี 5 ของการทดลอง ท าการวางยาสลบ
กระต่ายทุกกลุ่มเพ่ือท าการตัดชิน้เนือ้ขนาด 0.5x0.5 
เซนตเิมตรบริเวณแผลท่ีผวิหนงัด้านขวาบนของกระต่าย
เพ่ือศกึษาระดบัลปิิดเปอร์ออกซิเดชัน และท าการรักษา
แผลท่ีผวิหนังต่อไป จากนัน้วนัท่ี 10 ของการทดลองท า
การการุณยฆาต (euthanasia) กระต่ายเพ่ือเก็บชิน้เนือ้
ท่ี แ ผ ล ทั ้ง ห ม ด  ด้ ว ย  pentobarbital sodium 
(Nembutal®, Ceva, Belgium) และเก็บตวัอย่างโดยตดั
ชิน้เนือ้บริเวณแผลท่ีผิวหนังขนาด 1.5 x 1.5 เซนติเมตร 
ใส่ใน transport media และเก็บท่ี -80 องศาเซลเซียส
เพ่ือตรวจวเิคราะห์ตอ่ไป 
 
การเตรียมครีมสารสกัดขมิน้ชัน 
 สารสกัดจากขมิน้ชันถูกเตรียมขึน้ท่ีภาคจุล
ชีววทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น โดย
เหง้าขมิน้ชันถูกน ามาอบแห้งและบดหยาบ จากนัน้แช่
ด้วยเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 95 เป็นเวลา 7 วัน 
กรองด้วยกระดาษกรองแล้วจึงน าไประเหยด้วยเคร่ือง
ระเหยภายใต้สญุญากาศ (Rotary Evaporator R-II, 
Buchi, Switzerland) ท าการหมกัซ า้ 3 รอบ แล้วน า
สารละลายท่ีได้ทัง้หมดท าให้แห้งด้วยเคร่ืองท าให้แห้ง
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ด้วยความเย็นและสญูญากาศ (Freeze dryer- lyolab, 
Thermo Scientific, USA) ชั่งน า้หนักสารและ
ค านวณหาปริมาณเนือ้สารสกัดท่ีได้ จากนัน้วดัปริมาณ
สารท่ีได้ด้วยวิธี HPLC พบว่า ประกอบไปด้วยสารเคอร์
คมูิน (curcumin) ร้อยละ 93.6 จากนัน้เตรียมเคอร์คมูิ
นครีม โดยการผสมสารสกัดความเข้มข้นร้อยละ 5 และ 
10 กับเบสครีมซึ่งมีส่วนผสมของ polysorbate 80 
(5w/v), Isopropyl myristate, stearyl alcohol (20v/v), 
liquid white paraffin (15v/v), purified water 
(100ml), methylparaben (0.18w/w) และ 
propylparaben (0.02w/w)  
 
การวิ เคราะห์ระดับการท างานของเอนไซม์ 
Catalase (CAT), Superoxide dismutase (SOD) 
และ Glutathione peroxidase (GPx) และระดับ 
Total Glutathione ในตัวอย่างผิวหนังกระต่าย  

ชิน้เนือ้จากผิวหนังถูกน ามาบดในสารละลาย
ฟอสเฟตบัฟเฟอร์เ จือจางให้ เป็น 300 เท่า  น าไป 
วิเคราะห์สมรรถนะการท างานของเอนไซม์ SOD โดย
การวดัอัตราการยับยัง้ฟอร์มาซาน (formazan) ซึ่งเกิด
จากปฏิกิริยาระหวา่ง xanthine และ xanthine oxidase 
และท าให้เกิดสีด้วย nitrotetrazolium blue chloride 
(NBT) จากนัน้น าไปวดัค่าดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 
550 นาโนเมตร เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน SOD 
การวิเคราะห์สมรรถนะของเอนไซม์ CAT โดยใช้ H2O2 

เป็นสารตัง้ต้นท าปฏิกิริยากับแอมโมเนียมโมลิบเดท 
(ammonium molybdate) ได้สารประกอบสีเหลือง เติม
ตวัอย่างผวิหนงักระต่ายลงในปฏิกิริยาและเปรียบเทียบ
การยบัยัง้ปฏิกิริยากับหลอดควบคมุ ค านวณสมรรถนะ
ของ CAT เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน CAT จากนัน้
วิเคราะห์สมรรถนะของเอนไซม์ GPx โดยวดัอัตราการ
เปล่ียนแปลง GSH ไปเป็น GSSG ในปฏิกิริยาท่ี
ประกอบไปด้วย H2O2 ในส่วนของการตรวจวดัปริมาณ 
reduced glutathione (GSH) จากการเปล่ียน xanthine 
ในภาวะท่ีมี glutathione reductase (GR) จากนัน้ใช้ 
5,5′-dithiobis-(2-nitrobenzoic acid) หรือ DTNB ท า

ปฏิกิริยากับผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดขึน้เปรียบเทียบกับสาร
มาตรฐาน GSH ในขณะท่ีการตรวจวัดปริมาณ 
oxidized glutathione (GSSG) ท าได้โดยการเติม  4-
vinyl pyridine (4-VP) ในตัวอย่าง จากนัน้ท าการ
ทดสอบเช่นเดียวกับการตรวจวัดปริมาณ GSH และ
เปรียบเทียบกบักราฟมาตรฐานของ GSSG (Pimson et 
al., 2014) 
 
การตรวจวัดระดับลิปิดเปอร์ออกซิเดชันในตัวอย่าง
ผิวหนังกระต่าย 

เพ่ือศึกษาความแตกต่างของระดบัลิปิดเปอร์
ออกซิเดชันซึ่งบ่งชีถ้ึงการเกิดอนุมูลอิสระในผิวหนัง
กระตา่ยเปรียบเทียบกบัช่วงเวลาของการติดเชือ้ ท าการ
เก็บตวัอย่างผิวหนังกระต่ายเป็น 2 ช่วงเวลาคือวนัท่ี 5 
และวนัท่ี 9 ของการทดลอง จากนัน้บดตวัอย่างผิวหนัง
กระต่ายแล้วน าไปบ่มพร้อมสารมาตรฐาน standard 
malondialdehyde (MDA) ท่ี อุณหภูมิ  37 อ งศา
เซลเซียสเป็นเวลา 1 ชัว่โมง เตมิสารผสมท่ีประกอบด้วย
กรดไตรคลอโรอะซิติก (trichloroacetic acid), 2-
thiobarbituric acid (TBA) และกรดอะซิติก และแช่ใน
อ่างน า้เดือดเป็นเวลา 15 นาที ดดูสารละลายใสส่วนบน
แล้วน าไปวัดอัตราการดูดกลืนแสงฟลูออเรสเซนต์ท่ี
ความยาวคล่ืน 551 นาโนเมตร และ 528 นาโนเมตร
เปรียบเทียบ กับสารมาตรฐาน MDA (Pimson et al., 
2014) 
 
การทดสอบทางสถิต ิ

แสดงผลเป็นค่า mean ± SD และท าการ
วเิคราะห์สถิตด้ิวยโปรแกรม SPSS version 17.1 โดยวิธี 
ANOVA ร่วมกับการทดสอบด้วย Tukey ท่ีระดับ
นยัส าคญัทางสถิต ิP < 0.05 

 

ผลการศกึษา 
 
ลักษณะรอยโรคที่พบหลังการเหน่ียวน าผิวหนัง
อักเสบในกระต่าย 
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สงัเกตรอยโรคท่ีเกิดขึน้ (Table 1) และการ
หายของแผล (Figure 1) จากนัน้ให้คะแนนแผลท่ีเกิดขึน้
ในแต่ละกลุ่ม (Figure 2) พบว่าผลการทดลองใน
กระต่ายกลุ่ม No treatment  คะแนนรอยโรคสงูกว่า
กลุ่ม No infection เม่ือระยะเวลาของการทดลองนาน

ขึน้ แผลคอ่ยแห้งแตย่งัปรากฏรอยโรคเหลืออยู่ในวนัท่ี 7 
ผลคะแนนอยู่ท่ี 1 คะแนน ในขณะท่ีกระต่ายกลุ่ม 5% 
และ 10% curcuma longa พบวา่ลกัษณะของแผลค่อย 
ลดความรุนแรงลงหลงัจากการตดิเชือ้วนัแรก 

 
Table 1 Lesion of dermatitis on rabbit skin was infected by Staphylococcus aureus  

Group Lesion 

No infection Day 3rd : Erythematous swelling and mild exudate  
Day 4th-5th : Maceration with purulent discharge and crust  
Day 6th-9th : Wound contraction, epithelization and scar formation 

No treatment Day 3rd : Erythematous swelling, more exudate, moist wound 
Day 4th-5th: Ulceration 
Day 6th-7th: Maceration with purulent discharge and severe crust  
Day 8th-9th : Wound contraction, epithelization and scar formation 

5% Curcuma longa Day 3rd : Erythematous swelling, more exudate, moist wound 
Day 4th : Cellulitis and ulceration 
Day 5th-7th: Maceration with purulent discharge and severe crust  
Day 8th : Wound contraction, epithelization and scar formation 
No lesion in Day 9th 

10% Curcuma longa Day 3rd : Erythematous swelling, more exudate, moist wound 
Day 4th : Cellulitis and ulceration 
Day 5th : Maceration with purulent discharge, severe crust, wound contraction, 
epithelization and scar formation 
No lesion in Day 6th 

Tetracyclin cream Day 3rd : Erythematous swelling, more exudate, moist wound 
Day 4th : Cellulitis and ulceration 
Day 5th-7th: Maceration with purulent discharge and severe crust  
Day 8th-9th : Wound contraction, epithelization and scar formation 
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Figure 1 The lesion of rabbit skin as follow: No infected is the un-infection and un-treatment with scarification 
group, No treatment is the bacterial infection with scarification group, 5% Curcuma longa, 10% Curcuma 
longa and Tetracycline cream are the infection wound with the treatments 
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และเร่ิมดีขึน้อย่างเห็นได้ชัดในวนัท่ี 3 ของการติดเชือ้ 
และวนัท่ี 7 ของการทดลองแผลหายดีโดยไม่เหลือรอย
โรค คะแนนแผลอยู่ ท่ี  0  ซึ่งดีกว่าการทาด้วยยา 
tetracycline (Figure 2) เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
กระต่ายกลุ่ม 5% และ 10% curcuma longa พบว่า
กระต่ายท่ีได้รับการทาด้วย สารสกัดขมิน้ชันความ
เข้มข้นร้อยละ 10 มีประสทิธิภาพตอ่การหายของแผลได้
ดีกว่า และการหายของแผลใกล้เคียงกับกลุ่ม No 
infection 
 
 
 

สมรรถนะของเอนไซม์ต้านอนุมูลอิสระในตัวอย่าง
ผิวหนังของกระต่าย 

ผวิหนงัของกระตา่ยกลุ่ม No treatment มีการ
เพิ่มขึน้ของ CAT, SOD และ GPx อย่างมีนัยส าคัญ 
(Figure 3) เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่ม No infection เม่ือ
รักษาแผลท่ีติดเชือ้ด้วยสารสกัดขมิน้ชันความเข้มข้น
ร้อยละ 5 และ 10 พบว่าสามารถลดสมรรถนะของ
เอนไซม์ต้านอนมุลูอิสระได้อย่างมีนัยส าคญั โดยเฉพาะ
กระต่ายกลุ่ม 10% Curcuma longa ตวัยาสามารถลด
สมรรถนะการท างานของเอนไซม์ต้านอนุมูลอิสระได้
ใกล้เคียงกบักระตา่ยกลุ่ม No infection โดยไม่แตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส าคญั   
 

 
Figure 2 The comparison of average dermatitis lesion scores in rabbit skin across the time periods (days). 
The asterisk “ * “ is the statistic significant compared with No infection groups (P <0.05).  
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ระดับ Total glutathione และอัตราส่วนของ 
GSH/GSSG ในตัวอย่างผิวหนังของกระต่าย 

การเปล่ียนแปลงของระดบั Total glutathione 
และอตัราสว่นของ GSH/GSSG ในผิวหนังของกระต่าย
กลุ่ม No infection ซึ่งมีค่าลดลงอย่างมีนัยส าคญั แต่
เม่ือทาด้วย 5 และ 10% Curcuma longa cream 

พบว่าระดับของกลูต้าไธโอนรวมเพิ่มขึน้ส่งผลให้
อัตราส่วนของ GSH/GSSG เพิ่มขึน้ โดยเฉพาะ 10% 
Curcuma longa ท่ีเพิ่มระดบั total glutathione จน
ใกล้เคียงกบักระตา่ยกลุม่ No infection (Table 2) 

 
 

 
Figure 3 The antioxidant enzyme activity of dermatitis rabbit skins given 5%, 10% Curcuma longa and 
Tetracycline cream. The data are presented as the mean ± SD (n = 5). Different lower-case letters indicate a 
significant difference among different precipitation levels (P < 0.05). 
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ระดับลิปิดเปอร์ออกซิเดชันในตัวอย่างผิวหนังของ
กระต่าย 

หลงัเหน่ียวน าให้เกิดผิวหนังอักเสบแล้วมีการ
เพิม่ขึน้ของระดบัลิปิดเปอร์ออกซิเดชันท่ีบ่งชีถ้ึงการเกิด
อนมุลูอิระในผวิหนงักระตา่ยกลุม่ No treatment แตเ่ม่ือ
ทาด้วยสารสกัดขมิน้ชันความเข้มข้นร้อยละ 5 และ 10 

พบว่า ระดับของลิปิดเปอร์ออกซิเดชันลดลงอย่างมี
นัยส าคัญ โดยเฉพาะกระต่ายกลุ่ม 10% curcuma 
longa ท่ีระดบัลิปิดเปอร์ออกซิเดชันลดลงเทียบเท่ากับ
กลุ่ม No infection ทัง้ในวนัท่ี 3 และวนัท่ี 7 ของการ
ทดลอง (Figure 4) 

 

 
Figure 4 The lipid peroxidation of dermatitis rabbit skins given 5%, 10% Curcuma longa and Tetracycline 
cream. The skins were collected 3 and 7 days (the last treatment) after infection. The data are presented as 
the mean ± SD (n = 5). Different lower-case letters indicate a significant difference among different 
precipitation levels (P < 0.05). 
 
 
Table 2 The total glutathione, ratio of GSH/GSSG of dermatitis rabbit skins given 5%, 10% Curcuma longa 
and Tetracycline cream.  

Group Total glutathione (nmoles/mg protein) Ratio GSH/GSSG 
Un-infection 14.16 ± 0.27a 3.71 ± 0.66a 

Infection untreatment 7.12 ± 0.156b 1.43 ± 0.17b 
5% Curcuma longa 12.16 ± 0.42c 2.79 ± 0.05c 

10%  Curcuma longa 13.76 ± 0.07a 3.66 ± 0.61a 
Tetracyclin cream 10.64 ± 0.24d 2.19 ± 0.10d 

The data are presented as the mean ± SD (n = 5). Different lower-case letters indicate a significant difference among different 
precipitation levels (P < 0.05). 
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วิจารณ์ 
 

แบคทีเรียสแตฟิโลคอ็กคสั ออเรียส ไมเ่พียงแต่
ก่อวกิารท่ีผวิหนงัจนเกิดการอกัเสบเท่านัน้ แต่ยังกระตุ้น
ให้เกิดภาวะเครียดออกซิเดชัน ส่งผลกระทบต่อการ
กลับมา เ ป็ นซ ้า  (recurrent) ก า รก า เ ริ บ ขอ ง โ ร ค 
(exacerbation) และลดความสามารถในการท างาน
ของระบบต้านอนุมูลอิสระอีกด้วย (Ji and Li, 2016) 
โดยเพิ่มปริมาณอนุมูลอิสระซึ่งสามารถวัดได้จาก
ปริมาณของ malondialdehyde (MDA) ท่ีพบในผิวหนัง 
ปริมาณของอนุมลูอิสระท่ีเพิ่มขึน้ ส่งให้สมรรถนะของ
เอนไซม์ต้านอนุมลูอิสระ เช่น CAT, SOD, GPx ต้อง
ท างานเพิม่มากขึน้ด้วย สอดคล้องกบัผลการศึกษาท่ีพบ
การเพิ่มขึน้ของสมรรถนะของเอนไซม์ SOD, CAT และ 
GPx ในกระตา่ยท่ีเหน่ียวน าผวิหนงัอกัเสบ ผลของระบบ
ต้านอนุมูลอิสระนีเ้กิดขึน้เพ่ือตอบสนองและท าลาย
อนมุลูอิสระในร่างกายสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมซึ่งจะพบการ
ท างานของ SOD เป็นอันดับแรก ตามด้วย CAT ท่ี
ท างานร่วมกบั GPx อย่างเป็นระบบ (Devi et al., 2000) 

เม่ือพิจารณา Total glutathione และ
อตัราสว่นของ GSH/GSSG ท่ีลดลงในผวิหนังกระต่ายท่ี
ถูกเหน่ียวน าผิวหนังอักเสบ จะเห็นได้ว่าสอดคล้องกับ
สมรรถนะของเอนไซม์ GPx กล่าวคือสมรรถนะของ
เอนไซม์  GPx จะแปรผกผันกับอัตราส่วนของ 
GSH/GSSG เน่ืองจาก เอนไซม์ GPx เป็นเอนไซม์ท่ีใช้
ในการเปล่ียน GSH ให้กลายเป็น GSSG ดังนัน้หาก
สมรรถนะของเอนไซม์ GPx เพิ่มมากขึน้ ปริมาณของ 
GSSG จะเพิ่มมากขึน้ ด้วย  ส่งผลให้อัตราส่วน 
GSH/GSSG ลดลง ผลการศึกษาครัง้นีส้นับสนุนความ
เป็นไปได้ของการเหน่ียวภาวะผิวหนังอักเสบจากเชือ้
แบคทีเรียสแตฟิโลค็อกคสั ออเรียสในกระต่าย เพ่ือใช้
เป็นตวัแบบสตัว์ทดลองท่ีท าได้ง่ายและใช้ระยะเวลาไม่
นานมากนัก และสามารถตรวจพบความสัมพันธ์ของ
ภาวะเครียดออกซิเดชันท่ีเปล่ียนแปลงในเชิงลบใน
ผวิหนงั  

ผลการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัด
ขมิน้ชันต่อการรักษานีผ้ิวหนังอักเสบจากการติดเชือ้
แบคทีเรียสแตปฟิโลค็อกคัส ออเรียส สอดคล้องกับ
การศกึษาของ Teow et al. (2016) ศึกษาประสิทธิภาพ
ของสารสกัดขมิน้ชันในการยับยัง้เชือ้นีใ้นหนูเมาส์ โดย
เคอร์คมูิน (curcumin) ซึ่งเป็นสารสกัดจากขมิน้ชันจะ
จับกับโปรตีน FtsZ (Prokaryotic homologue of 
eukaryotic cytoskeletal protein tubulin) ซึ่งเป็น
โปรตีนท่ีเก่ียวข้องกับการแบ่งตวัของแบคทีเรีย โดยไป
ยับยัง้การท างานของ FtsZ ส่งผลให้เกิดการยับยัง้
กระบวนการสร้างและแบ่งตัวของเซลล์แบคทีเรีย (Rai 
et al., 2008) ยบัยัง้การแสดงออกของยีน mecA ท าให้

เกิดการลดการท างานของโปรตีน PBP2𝛼 มีผลในการ
ฆ่าเชือ้แบคทีเรีย (Tyagi et al., 2015) อีกทัง้เคอร์คมูิน
ยังจับกับเพปทิโดไกลแคน (peptidoglycan) บนผนัง
เซลล์ของแบคทีเรีย มีผลท าให้เย่ือหุ้ มเซลล์และผนัง
เซลล์ของแบคทีเรียแตกออกได้  

นอกจากฤทธ์ิในการฆ่าเชือ้แบคทีเรียแล้ว ยัง
พบรายงานการศึกษาฤทธ์ิในการต้านอนุมลูอิสระของ
เคอร์คมูินอีกด้วย (Al-Rubaei et al., 2014; Daverey 
and Agrawal, 2016) สอดคล้องกับผลการทดลองนีท่ี้
ปริมาณอนมุลูอิสระลดลงอย่างมีนัยส าคญั ส่งผลให้ผล
การศึกษาสมรรถนะการท างานของระบบต้านอนุมูล
อิสระท างานลดลงอย่างมากเม่ือทาด้วยสารสกัดขมิน้ชัน
โดยเฉพาะขมิน้ชันความเข้มข้นร้อยละ 10 ท่ีพบว่ามี
ประสทิธิภาพมากท่ีสดุ จนไม่แตกต่างจากกระต่ายกลุ่ม
ท่ีไมไ่ด้ตดิเชือ้ 

 

สรุป 
 

โรคผิวหนังอักเสบจากการติดเชือ้แบคทีเรีย
สแตปฟิโลค็อกคัส ออเรียส ไม่เพียงแต่เป็นโรคท่ีมี
ความส าคญัทางด้านสตัวแพทย์ นอกจากพบการติดเชือ้
ในกระต่ายแล้วยังพบได้ในสตัว์ชนิดอ่ืนๆเช่น สนุัข แมว 
ม้า สกุร โค แกะ เป็นต้น ในกระต่ายเม่ือมีการติดเชือ้มกั
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เกิดการอักเสบ ก่อวิการและความเจ็บปวดเป็นอย่าง
มาก การรักษาโดยการใช้ยาทาเฉพาะท่ีนอกจากส่งผล
ตอ่ความเป็นพษิหากกระตา่ยได้รับโดยการเลียหรือแทะ
เลม็ขนแล้ว ยังพบรายงานการดือ้ต่อยาต้านจุลชีพแบบ
ทาเฉพาะท่ีอีกด้วย จากผลการทดลองนีพ้บว่าสารสกัด
ขมิน้ชันความเข้มข้นร้อยละ 10 มีประสิทธิภาพในการ
ยับยัง้การเพิ่มจ านวนของเชือ้แบคทีเรียสแตปฟิโล
ค็อกคัส ออเรียส และลดการเกิดพยาธิสภาพได้ดีกว่า
การรักษาด้วย Tetracycline cream ซึ่งเป็นยาท่ีถูก
สังเคราะห์เพ่ือใช้รักษาการติดเชือ้แบคทีเรียท่ีผิวหนัง
แบบเฉพาะท่ี อีกทัง้ยังมีประสิทธิภาพในการต้านอนุมลู
อิสระ ท าให้แผลหายเร็ว จึงสามารถใช้สารสกัดขมิน้ชัน
นีเ้ป็นยาในการรักษาผิวหนังอักเสบแบบเฉพาะท่ีใน
กระตา่ยทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะได้ในอนาคต    
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