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หลักเกณฑ์และวิธีการเกี่ยวกับการเบิก
สวัสดิการด้านสุขภาพ พ.ศ. 2566



สวัสดิการด้านสุขภาพแบบยืดหยุ่น 
มี 4 ด้าน ประกอบด้วย

1. ด้านสุขภาพ 2. ด้านสร้างเสริมสุขภาพ

3. ด้านสร้างเสริมบุคลิกภาพ 4. ด้านอื่น ๆ



1. ด้านสุขภาพ

1.1 การรักษาพยาบาล หรือการบริการทางการแพทย์
1.2 การตรวจสุขภาพ หรือการตรวจร่างกาย
1.3 การทันตกรรม
1.4 การรักษาด้านสุขภาพจิตและจิตเวช
1.5 การฉีดวัคซีน
1.6 กายภาพบ าบัด หรือการรักษาด้วยสหสาขาวิชาทางการแพทย์
1.7 การรักษาหรือการแก้ไขความผิดปกติของสายตา



2. ด้านสร้างเสริมสุขภาพ

2.1 การใช้บริการในสถานที่ออกก าลังกาย 
(Fitness) / ศูนย์กีฬา / ศูนย์สุขภาพ
2.2 การสมัครแข่งขันกีฬา



3. ด้านสร้างเสริมบุคลิกภาพ

3.1 การรักษาผมร่วง / การปลูกผม
3.2 การท าหัตถการ / การดูแลรักษารูปร่าง



4. ด้านอื่น ๆ

4.1 การใช้บริการสปา (Spa) หรือ การนวดแผนไทย
4.2 การสมัครเรียนกิจกรรมเสริม (โยคะ / การเต้นออกก าลัง
กาย)
4.3 ค่ายา / อุปกรณ์ทางการแพทย์
4.4 ค่าใช้จ่ายในการท าประกันสุขภาพกลุ่มที่มหาวิทยาลัยจัด
ให้ หรือสมทบค่าเบี้ยประกันสุขภาพ หรือการท าประกันเสริม
ที่เป็นการประกันสุขภาพ (เฉพาะของตนเอง)



สามารถเข้าสู่ระบบได้ 2 ช่องทาง

www.mis.cmu.ac.th



https://flexbenefits.mis.cmu.ac.th



สามารถเข้าไปดูว่าเลือกแผนประกันอะไร
วงเงินส าหรับ Flexible Benefits มีเท่าไหร่



ขั้นตอนการเบิกสวัสดิการด้านสุขภาพ
Flexible Benefits



1.ลงชื่อเข้าใช้โดยใช้ อีเมล์ของ
บุคลากร (........ @cmu.ac.th)
2.เลือกเมนู “เบิกสวัสดิการ”



3.เลือกหัวข้อด้านสวัสดิการที่ต้องการเบิก 
โดยจะมีหัวข้อย่อยให้ผู้เบิกเลือก ผู้เบิกต้อง
เลือกให้ตรงกับหัวข้อนั้น ๆ เพื่อป้องกันการตี
คืนจากมหาวิทยาลัย
4.เลือก เมนู “เพ่ิมใบเสร็จ”



5.ระบุ “วันที่ในใบเสร็จรับเงิน” 
และ “เลขที่ใบเสร็จรับเงิน”
6.การแนบเอกสารเบิกจ่าย 
ผู้เบิกสามารถแนบเอกสาร
เบิกจ่ายได้ 2 แบบ คือ แนบเป็น
ไฟล์รูปภาพ (เฉพาะไฟล์ jpg , 
jpeg, png, HEIF, HEVC) และ 
แนบเป็นไฟล์ PDF

กรณีแนบ

ไฟลร์ปูภาพ

กรณีแนบ

ไฟล ์PDF



7.กรอกจ านวนเงินตามใบเสร็จ
8.กรอกจ านวนเงินที่จะขอเบิก โดย 
สามารถกรอก น้อยกว่า หรือ เท่ากับ
จ านวนเงินในใบเสร็จรับเงิน และ จะต้อง
ไม่เกินวงเงินคงเหลือของแผนสวัสดิการที่
เลือก
9.กรอกชื่อสถานบริการที่เข้ารับบริการ
10.กรอกรายละเอียดเข้ารับบริการ
เพ่ิมเติม (น ารายละเอียดในใบรับรอง
แพทย์มาใส่)
11.เลือกเมนู “บันทึกและด าเนินการต่อ”



12.ให้ผู้เบิกตรวจสอบรายการสรุปการเบิก
สวัสดิการด้านสุขภาพแบบยืดหยุ่น หาก
ข้อมูลถูกต้องครบถ้วนให้ท าการ Print หน้า
สรุปเพื่อจัดส่งพร้อมกับเอกสารฉบับจริงให้
การเงินคณะต่อไป



13.เลือกเมนู “ด าเนินการต่อ” 
14.เลือกเมนู “ยอมรับและยินยอม
การขอเบิก”



กรณีผู้เบิกลืม Print สรุปการเบิกสวัสดิการด้านสุขภาพแบบยืดหยุ่น
ให้ท าการ ดาวน์โหลดแบบฟอร์มที่  
https://www.vet.cmu.ac.th/webmed/financevet/



แบบฟอร์มรายการเบิกสวัสดิการ
ด้านสุขภาพแบบยืดหยุ่น



กรณีใบเสร็จรับเงินไม่สมบูรณ์ให้ท าการ ดาวน์โหลดแบบฟอร์มที่  
https://flexbenefits.mis.cmu.ac.th/



หรือ ดาวน์โหลดแบบฟอร์มที่  
https://www.vet.cmu.ac.th/webmed/financevet/



แบบฟอร์มใบรับรองการจ่ายเงิน



หากมีข้อสงสัยสามารถโทร
สอบถามได้ที่เบอร์

48068 – พี่เล็ก
48069 - บี
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